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 Abstract
This study aimed to investigate general traits of upland rice shifting cultivation and 

compare topographic data as well as upland rice yield at different range of altitude above 
sea level. This was done by mean of remote sensing with satellite images from Google 
earth pro. Photos were recorded in January 2021 and open-ended questionnaire on yield 
was used for data collection. Obtained data were analyzed in terms of variance by using 
Kruskal-Wallis test. The results showed that Pakakeryor (Karen) ethnic group at Mae Tuen 
Sub-district, Omkoi district, Chiang Mai province did upland rice shifting cultivation in the 
form of slash and burn for one year. After left an area for 4-5 years of the follow period, 
they returned to the same area. Each household had 6±3 members and 4.22±1.06 rai of 
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cultivation area. And also, use of rice varieties as “Bue Ther Mae” (Bo Po Lo) was grown 
there. According to the comparison based on elevation stratification was found that the 
rice yields with the highest at level more than 800 meters and higher yield than the 
others with a significant 99% (354.8 kg/rai/year). Moreover, there was not difference in all 
height ranges by the same direction of slope (Southeast to southwest). Furthermore, 
results of the study could be applied to a future study on factors affecting upland rice 
yield.
Keywords: Highland agriculture, follow period, slash and burn system, Pakakeryor (Karen) 
ethnic

บทคัดยอ
การศกึษาในครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศึกษาลกัษณะทัว่ไปของการปลกูขาวไรในรปูแบบไรเลือ่นลอย 

โดยการเปรียบเทียบขอมูลดานภูมิประเทศและผลผลิตขาวไรในชวงช้ันความสูงจากน้ําทะเลท่ีตางกัน 
จากการศึกษาดวยวิธีเทคโนโลยีการสํารวจระยะไกล (remote sensing) ดวยภาพถายดาวเทียมจาก 
Google earth pro บันทึกภาพชวงเดือนมกราคม 2564 รวมกับขอมูลผลผลิต และนําขอมูลวิเคราะห
คาความแปรปรวนดวยวิธีการ Kruskal wallis test ผลการศึกษาพบวา รูปแบบการปลูกขาวไรในระบบ
ไรเลื่อนลอยของกลุมชาติพันธุปกาเกอะญอ ในชุมชนบานทุงตนงิ้ว ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัด
เชียงใหม มีลักษณะการปลูกพืชแบบถางและเผา (slash and burn) ดวยการใชพื้นที่ 1 ป แลวยายให
ชวงไรเหลา (follow period) พักตัว 4-5 ป แลวกลับมาซํ้าที่เดิม โดยแตละครัวเรือนมีจํานวนคนเฉลี่ย 
6±3 คน และมีพื้นที่ไรเฉลี่ยจํานวนครัวเรือนละ 4.22±1.06 ไร พันธุขาวที่ใชคือ ขาวเจาบือเทอแมะหรือ
ชือ่กรมการขาวคอื บอืโปะโละ (Bue Po Lo) เมือ่ทาํการเปรยีบเทยีบผลผลติ ตามการแบงชัน้ภมูขิองระดบั
ความสูงพบวา พื้นที่ปลูกขาวไรที่ความสูงมากกวา 800 เมตร มีผลผลิตมากกวาชวงชั้นความสูงอื่นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 99 เปอรเซ็นต คือ 354.8 กิโลกรัม/ไร/ป โดยทุกชวงชั้นความสูง
มีทิศลาดไปในทิศทางเดียวกันโดยไมแตกตางกันทางสถิติ ที่ทิศตะวันออกเฉียงใตถึงทิศตะวันตกเฉียงใต 
ซึง่ผลการศึกษาน้ีสามารถประยุกตใชในการศึกษาตอเนือ่งในดานปจจัยท่ีมผีลตอผลผลิตขาวไรบนพืน้ทีส่งู
ในอนาคต
คําสําคัญ: เกษตรที่สูง ไรเหลา ระบบถางแลวเผา ปกาเกอะญอ (กะเหร่ียง)

ว. ผลิตกรรมการเกษตร 3(3):15-2616 J. Agri. Prod. 2021



คํานํา
การทําไรเลือ่นลอยหรือไรหมนุเวยีน (shifting 

cultivation) เปนรูปแบบการเกษตรในพ้ืนที่สูง
ทีผ่กูพนักับกลุมชาตพินัธุ โดยเฉพาะอยางยิง่ในกลุม
ประเทศเอเชียตะวันออกเฉยีงใต (Boonkid et al., 
1984) ในดานการอนุรักษนั้นถือไดวาเปนการ
เกษตรทีท่าํลายพืน้ทีป่าไม เนือ่งจากเปนการแบงแยก
พืน้ทีป่าออกเปนหยอม ๆ  (forest fragmentation) 
(Kupfer et al., 2004; Hermhuk et al., 2020) 
และการทําลายสมบัติดิน โดยเปนสาเหตุของการ
พังทลายของหนาดินในพ้ืนที่ลาดชันเปนหลัก 
(นิพนธ, 2545) เนื่องจากการทําไรเลื่อนลอยมี
ลกัษณะวิธกีารคือ การโคนตนไมลงทัง้หมด แลวเผา
ทําใหไมมีพืชปกคลุมดิน ทําใหธาตุอาหารในดินถูก
ชะลางไดงาย และในบางคร้ังอาจเกิดการพังทลาย
ของชั้นดินบน สงผลใหเกิดตะกอนเปนจํานวนมาก
ไหลลงสูตนนํ้าลําธาร ทําใหแมนํ้าลําคลองต้ืนเขิน
จนในท่ีสุดมีปริมาณน้ําไมเพียงพอสําหรับใหคน
ในพืน้ทีล่างตอการทาํการเกษตร (เนตรนภา, 2551) 
อยางไรก็ตามการทําเกษตรกรรมบนที่สูงที่มีการ
ปลูกไมยืนตน ไมผล และการปลูกพืชไรเปนแบบ
ขั้นบันได อาจอนุมานไดวายังสามารถชวยลดการ
พังทลายของดิน ชวยใหดินสามารถสะสมธาตุ
อาหารไดมากข้ึนกวาการทําไรเลื่อนลอยแบบปกติ 
(Gafur et al., 2003) ในปจจบุนัยงัพบไรเลือ่นลอย
ในกลุมชาติพนัธุทางภาคเหนือของประเทศไทย เชน 
กะเหร่ียง ลวัะ มง และมเูซอ เปนตน เนือ่งจากพ้ืนที่
การต้ังหมูบานอยูบนภูเขาสูงท่ีอุดมสมบูรณตาม
ชายปา (forest edge) ตลอดจนมอีาชพีทาํการเกษตร
ทั้งปรวมกับการเก็บหาของปา (FAO, 2006) แตยัง

พบวาบางพื้นที่ของการทําไรเลื่อนลอย โดยเฉพาะ
การปลกูขาวไร (upland rice) ทีเ่ปนพันธุพืน้เมอืงนัน้
ยงัไดผลผลิตทีไ่มคอยสม่ําเสมอ ตลอดจนความเช่ือ
ของกลุมชาติพันธุบางกลุมที่แกปญหาผลผลิตไมดี
ในไรเลื่อนลอยท่ีมีการหักลางถางปาอยูเรื่อย ๆ 
(ประภากร และคณะ, 2561) การสํารวจผลผลิต
ขาวไรพื้นเมืองในประเทศไทย สวนใหญมีผลผลิต
อยูในชวง 100-600 กิโลกรัมตอไร แตกตางกันไป
ในแตละพื้นท่ีปลูก และพันธุ ข าวที่ เหมาะสม
ในแตละพืน้ท่ี (วสนัต และคณะ, 2552) โดยในพ้ืนท่ี
สูงท่ีพบการศึกษา เชน ในพื้นที่โครงการสะเนียน 
จังหวัดนาน พบวาขาวไรในแตละพันธุมีผลผลิต
คอนขางสงู และไมตางกนัมากในชวง 427.25-657.20 
กิโลกรัมตอไร (พิชัย และคณะ, 2558) เปนตน 
การวิจัยคร้ังนี้เปนจุดเริ่มตนในการไดมาซ่ึงขอมูล
พื้นฐานในการผลิตขาวไรในกลุมชาติพันธุหลักของ
จงัหวดัเชียงใหมคอื ชาวปกาเกอะญอหรือกะเหรีย่ง 
ที่กําลังประสบปญหาการขาดแคลนพ้ืนท่ีปาท่ีรัฐ
จัดสรรเพ่ือเปดเปนพื้นที่เพาะปลูกขาวไร และ
ในปจจุบันยังไมมีวิธีการใดท่ีจะลดพ้ืนที่การทําไร
เลื่อนลอยบนพ้ืนที่สูงได ทั้งนี้หากทราบรูปแบบ
การทําไรเลื่อนลอยผนวกกับขอมูลผลผลิตขาวไร
เบื้องตนอาจนําไปสูการหาวิธีการทําการเกษตร
ในรปูแบบอืน่ เพือ่ชดเชยรปูแบบการทาํไรเลือ่นลอย
หรือหาแนวทางแกปญหาการเกษตรเชิงเด่ียวได
ในอนาคต ดังนั้นการวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ศึกษาลักษณะขอมูลทั่วไปของการปลูกขาวไร 
ตลอดจนการเปรยีบเทียบผลผลติ และปจจยัแวดลอม
ทางภมูปิระเทศในการผลติขาวไรของชาวปกาเกอะญอ 
ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม
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วิธีดําเนินการวิจัย
งานวิจัยครั้งน้ีแบงงานออกเปน 2 สวน ไดแก 

การใชแบบสอบถามปลายเปดเพ่ือสมัภาษณการให
ผลผลิตของพนัธุขาวไรพืน้เมอืงของชมุชนบานทุงตนง้ิว 
ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม และ
การวิเคราะหขอมลูพืน้ทีป่ลกูขาวไรโดยใชเทคโนโลยี
การสาํรวจระยะไกล (remote sensing) มรีายละเอยีด
ดังนี้

สวนที ่1 สุมเกบ็ตวัอยางแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ในเกษตรกร 30 ราย เพือ่เกบ็ขอมูลดาน
ตาํแหนงพืน้ทีป่ลูกขาว ระบบรปูแบบการผลติขาวไร 
และผลผลิตขาวไร โดยการใชแบบสอบถามปลายเปด 
ซึง่ไดมาซึง่ขอมลูประชากรทัว่ไป และผลผลิตขาวไร
ในปเพาะปลกู 2563 ตามการสาํรวจเพือ่ประเมนิผล
ภายใตโครงการชวยเหลือราษฎรอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ สํานักบริหารพื้นที่อนุรักษที่ 16

สวนที ่2 การวเิคราะหขอมลูเชงิพืน้ท่ีของการ
ปลูกขาวไรดวยภาพถายดาวเทียมจาก Google 
Earth Pro ทีบ่นัทกึในตนป 2564 โดยใชวธิกีารตาม
ขั้นตอนของ สถานภูมิภาคเทคโนโลยีอวกาศและ
ภูมิสารสนเทศภาคเหนือตอนลาง มหาวิทยาลัย
นเรศวร (2560) โดยเร่ิมจากการระบุพิกัดทาง
ภูมิศาสตรในรูปแบบ UTM ในพ้ืนที่ศึกษา โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1) กําหนดพ้ืนที่และบันทึก 
(save image) 2) ทําการเลือก map options โดย
การเลือก elements ทําการคลิกเลือกหรือปด
องคประกอบที่ตองการ โดยการ scaling การปรับ
ขนาด องคประกอบท่ีเลือก base map การเลือก
ลักษณะของแผนท่ีฐาน 3) กําหนดความละเอียด 
(resolution) ตามท่ีใชคอื ขนาด 30x30 เมตร และ 
4) การบันทึกภาพเพ่ือใชประโยชนตอไป (save 
image) โดยขัน้ตอนตอมาคือ การนําภาพเขาโปรแกรม

สารสนเทศทางภูมศิาสตร (Arc. GIS version 10.5) 
ดวยวิธีการ image to image เปนการจําแนก
รายละเอียดขอมลู (image classification) จากน้ัน
นําเขาปจจัยดานสภาพภูมิประเทศของพ้ืนที่ศึกษา 
3 ปจจยัคอื ความสงูจากระดบันํา้ทะเล (elevation) 
ทิศดานลาด (aspect) และความลาดชัน (slope) 
จากแผนที่ความสูงเชิงเลข (digital elevation 
model) ที่ความละเอียดเทากับภาพ และทําการ
ประเมินคาชวง (interpolation) วิธีการ kriging 
ซึ่งเปนวิธีการประเมินคาโดยการสันนิษฐานจาก
ระยะทางหรือทิศทางระหวางจุดตัวอยางแตละจุด 
ใหทัง้พืน้ท่ีศึกษามคีาตาง ๆ  จากการประเมนิคาจาก
จุดแปลงที่มีขอมูลโดยเปนการเฉลี่ยคาขอมูลนั้น ๆ 
รวมกับ ระยะทางระหวางจุดที่มีขอมูล ซึ่งมักใช
ในการประเมนิคาชวงของงานทางปฐพศีาสตร และ
ธรณีวิทยา (สุระ, 2561) ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้
ใชวิธีการวิเคราะหพื้นที่ปลูกขาวไรดวยสายตา 
(visual analysis) ตามวิธีการของ Kliegr et al. 
(2008)

การวิเคราะหขอมูล ใชเปรียบเทียบคาปจจัย
ดานศักยภาพภูมิประเทศ และผลผลิตขาวไร โดย
การใชเทคนิคการสุมแบบแบงชั้นภูมิ (stratified 
sampling) เนื่องจากพ้ืนท่ีการเพาะปลูกขาวไร
ในรูปแบบไรเลื่อนลอยกระจายอยูในพื้นที่ความสูง
จากระดับนํ้าทะเลที่ตางกัน โดยการนําพื้นท่ีที่ได
ทัง้หมดแบงกลุมประชากรทีท่าํการปลกูขาวไรตาม
ชวงชัน้ระดับความสงูจากนํา้ทะเล 3 ระดบัของพืน้ท่ี
เนื่องจากพบรูปแบบการทําไรเลื่อนลอยกระจาย
หลายชวงช้ันความสูง คือ ชวงความสูงตํ่ากวา 
700 เมตร (stratum 1) ชวงความสูง ระหวาง 701-
800 เมตร (stratum 2) และชวงความสูง มากกวา 
800 เมตร (stratum 3) (Figure 1)
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สําหรับการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ทําการ
วิเคราะหสถิติเชิงพรรณนาในรูปแบบคาเฉลี่ย และ
รอยละ และวิเคราะหความแปรปรวนทางสถิติ 
(analysis of variance) ของลักษณะปจจยัแวดลอม 
ผลผลิตขาวไรในชวงความสูงตาง ๆ ระหวางพื้นที่
ดวยวธิกีาร Kruskal Wallis test ทีร่ะดบัความเช่ือมัน่ 
95 เปอรเซน็ต ดวยโปรแกรมสําเรจ็รปู (Program r)

ผลการวิจัยและวิจารณ
1. ลักษณะท่ัวไปของการทําไรเลื่อนลอยโดยมี

ระบบไรเหลาของชาวปกาเกอะญอ
1.1 ขอมูลทั่วไป
ประชากรทัง้หมดเปนกลุมชาตพินัธุปกาเกอะญอ

ในพื้นที่ชุมชนบานทุงตนงิ้ว ตําบลแมตื่น อําเภอ
อมกอย จังหวัดเชียงใหม มีความหนาแนนของ
ครวัเรอืนตามทะเบยีนราษฎรจาํนวน 90 ครวัเรอืน 
มสีมาชกิ 6±3 คนตอครวัเรอืน มอีายเุฉลีย่ 50±20 ป 
มรีปูแบบการทาํไรเลือ่นลอย (shifting cultivation) 

ดวยวิธีการถางแลวเผา (slash and burn) แลว
ทําการปลูกขาวไร ใชขาวเจาพันธุพื้นเมืองคือ พันธุ
บือเทอแมะ

 รูปแบบการปลูกและระยะเวลาการทําไร
เลื่อนลอยแบบไรเหลา สามารถจําแนกไดเปน 
2 ชวงเวลาคือ 1) ชวงอดตีประมาณ 20-30 ปกอน 
เปนการทําขาวไร 1 ครัง้ในพ้ืนทีไ่รหมนุเวียน มกีาร
ทิ้งราง 7-8 ป จึงกลับมาปลูกซ้ําในที่แรก รวมกับ
การเก็บหาของปา ไมฟน และเล้ียงสัตวบางชนิด 
2) ชวงปจจุบัน เปนการทําขาวไร 1 ครั้งในพ้ืนที่
ไรหมุนเวียน ทําการทิ้งราง 4-5 ป เรียกวาระบบ
ไรเหลา (fallow period) จงึกลับมาปลกูซ้ําในทีแ่รก 
รวมกับการเก็บหาของปา ไมฟน และเลี้ยงโค-
กระบอื โดยการปลอยเลีย้งในพืน้ทีป่าธรรมชาตแิละ
ไรเหลาของครัวเรือนนั้น ๆ ซึ่งในแตละครัวเรือน
มีไรเหลาประมาณ 4-5 พื้นที่ตามจํานวนปที่ทิ้งราง 
โดยมีเนื้อที่แตกตางกันไปตามความใกลไกลของ
บานเรือนและจํานวนสมาชิกในครอบครัว

Figure 1  Shape and location of shifting cultivation area growing belong Mae Tuen Sub-
district, Omkoi District, Chiang Mai Province
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1.2 ลักษณะประจําพันธุของขาวไรพื้นเมือง
ลกัษณะประจาํพันธุขาวบอืเทอแมะ จากการ

เปรียบเทียบกับ สํานักวิจัยและพัฒนาขาว กรม
การขาว (ม.ป.ป.) ไดระบกุลุมชาตพินัธุปกาเกอะญอ
สวนใหญใชพันธุขาว โดยมีการเรียกคลายคลึงกัน
อาจตางสําเนียงในแตละพื้นที่ ซึ่งสวนใหญคือ 
พนัธุบอืโปะโละ 39 (SPTC97003) เปนขาวนาท่ีสงู
พันธุพื้นเมืองชนิดขาวเจา โดยมีลักษณะเดนของ
พันธุ เปนขาวเจาไวตอชวงแสง เก็บเกี่ยวประมาณ
เดือนตุลาคม ตนสูงประมาณ 155-157 เซนติเมตร 
ทนตออากาศหนาวบนที่สูง ปลูกไดดีตั้งแตระดับ
ความสูงไดถึง 1,200 เมตร จากระดับนํ้าทะเล
ปานกลาง ใหผลผลิตเฉล่ีย 400–495 กิโลกรัม
ตอไร ตานทานโรคไหมและโรคเมล็ดดาง แตออนแอ
ตอแมลงบัว่ ไมตานทานเพลีย้กระโดดหลงัขาว โรค
ใบสสีมและโรคใบสแีสด และมีลกัษณะประจาํพันธุ 
ทรงกอแบะ สีของปลอง กาบใบและใบสีเขียว ใบมี
ขน ใบธงตั้งตรง คอรวงยาว รวงแนนปานกลาง 
เมล็ดขาวเปลือกสีฟาง มีขนบนเมล็ด 

1.3 ข อมูลลักษณะภูมิประเทศพื้นที่ ไร 
เลื่อนลอย

1.3.1 ความสงูจากระดับนํา้ทะเล (elevation)
พื้นที่สวนใหญมีความสูงจากระดับนํ้าทะเล

ที่ตางกันตามลักษณะภูมิประเทศ โดยมีความสูง
เฉลี่ย 739.15±115.52 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
ปานกลาง ทั้งนี้พิกัดไรเลื่อนลอยที่มีความสูงจาก
ระดับนํ้าทะเลท่ีนอยท่ีสุด/ตํ่าสุดคือ 640 เมตร 
ซึ่งอยูในกลุมชวงช้ันความสูงตํ่ากวา 700 เมตร 
มีพื้นที่ 15.90 ไร (18.79 เปอรเซ็นต) ของพื้นที่
ทั้งหมด ชวงชั้นความสูงระหวาง 701-800 เมตร 
มีพื้นที่ 31.5 ไร (37.23 เปอรเซ็นต) ของพื้นที่
ทัง้หมด และจดุพกิดัท่ีมคีวามสงูจากระดบันํา้ทะเล
ที่มีสูงสุดคือ 980 เมตร อยู ในชวงชั้นความสูง
มากกวา 800 เมตร มีพื้นที่ 37.2 ไร (43.97 
เปอรเซ็นต) ของพื้นที่ทั้งหมด (Table 1)

Table 1  Shifting cultivation area and percentage of elevation stratum at Mae Tuen sub-
district, Omkoi district, Chiang Mai province

Stratum Area (rai) Area (m2) Percentage (%)

>800 m
between 701-800 m
< 700 m

37.2
31.5
15.9

59,520
50,400
25,440

43.97
37.23
18.79

Total 84.6 128,840 100
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1.3.2 ทิศดานลาด (aspect)
จากลักษณะทิศทางของพื้นที่ทั้งหมด ทิศ

ดานลาดของพื้นที่ไรเลื่อนลอยทั้งหมดมีทิศทางไป
ทางทิศตะวันออกเฉียงใต ทิศใต และทิศตะวันตก

เฉยีงใต โดยทศิตะวนัตกเฉยีงใตมกีารทาํไรเลือ่นลอย
มากที่สุด 57.6 ไร คิดเปน 68.09 เปอรเซ็นต ของ
พื้นที่ทั้งหมด (Table 2)

Table 2  Analysis of aspect (downslope direction) of rice sampling areas

Aspect Area (rai) Percentage (%)

North
Northeast
East
Northwest
South
Southeast
Southwest
West

-
-
-
-

7.6
19.4
57.6

-

-
-
-
-

8.98
22.93
68.09

-

Total 84.6 100

1.3.3 ความลาดชัน (slope)
จากลักษณะความลาดชันของพื้นที่ทั้งหมด 

ความลาดชันในพ้ืนที่ไร เลื่อนลอยเฉล่ียเทากับ 
28.61±9.62 เปอรเซ็นต จากเกณฑความลาดชัน
ของ FAO (2006) พบวาเปนพื้นที่ที่มีความลาดชัน
พอสมควร (moderately steep) โดยพืน้ทีม่คีวาม

ลาดชันที่มีการปลูกขาวไรมากที่สุดในพื้นที่สูงชัน 
(steep) มคีวามชันระหวาง 35.1-45 เปอรเซ็นต มพีืน้ที่
ทั้งหมด 59.3 ไร (70.09 เปอรเซ็นต) และนอยสุด
มพีืน้ท่ีอยูในชวงคอนขางลาดชัน (strongly sloping) 
มีความชันระหวาง 20.1-35 เปอรเซ็นต มีเนื้อที่
ทั้งหมด 4.8 ไร (5.47 เปอรเซ็นต) (Table 3)

Table 3  Analysis of slope of rice sampling areas in relation to FAO description

Slope (%) Description Area (rai) Percentage (%)

0-5 %
5.1-15 %
20.1-35 %
35.1-45 %
45.1-50 %
50.1-90 %

Flat
Gently sloping
Strongly sloping
Steep
Very steep
Very most steep

-
7.7
4.8
59.3
12.8

-

-
9.10
5.47
70.09
15.3

-

Total 84.6 100
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1.4 ผลผลิตของขาวไรในไรเลื่อนลอย
ผลผลิตของขาวไรในไรเลือ่นลอยชวงป 2563 

มีผลผลิตรวม 25,335 กิโลกรัม ในพื้นที่ทั้งหมด 
84.63 ไร คิดเปน 299.46 กิโลกรัม/ไร ซึ่งปกติแลว 
1 พื้นที่ในไรเลื่อนลอยของแตละครอบครัวมีเนื้อที่
เฉล่ีย 4.22 ไร ซึ่งเปรียบเทียบไดวา 1 ครัวเรือน
แตละปจะมขีาวบรโิภคประมาณ 1,263.7 กโิลกรมั 
โดยเม่ือเปรียบเทียบผลผลิตขาวไรของชวงชั้น
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลพบวา ชวงชั้นความสูง
ที่มากกวา 800 เมตร มีผลผลิตขาวไรในรูปแบบ
ไรเลื่อนลอยมากที่สุดถึง 13,200 กิโลกรัม (354.8 
กโิลกรมั/ไร) รองลงมาไดแกชวงชัน้ความสงูระหวาง 
701-800 เมตร มีผลผลิต 8,400 กิโลกรัม (266.6 
กโิลกรัม/ไร) และชวงช้ันความสูงนอยกวา 700 เมตร 

มีผลผลิต 3,735 กิโลกรัม (234.91 กิโลกรัม/ไร) 
(Table 4)

จากการเปรียบเทียบผลผลิตรวมของขาวไร
ในพื้นที่อื่นพบวา ผลผลิตขาวไรในพื้นที่ศึกษามี
ผลผลิตอยูในชวงเกณฑทั่วไปของการศึกษาขาวไร
ในประเทศไทย (วสันต และคณะ, 2552) แตอาจ
แตกตางกนัไปในแตละพืน้ทีป่ลกู และเมือ่เปรยีบเทยีบ
กับพื้นที่ที่มีลักษณะภูมิประเทศท่ีใกลเคียงกัน เชน 
ในพื้นที่โครงการหลวงสะเนียน จังหวัดนาน (พิชัย 
และคณะ, 2558) พบวาผลผลิตขาวไรในพ้ืนทีศ่กึษา
มีผลผลิตนอยกวาประมาณ 50-100 กิโลกรัม/ไร 
อาจเนื่องมาจากวิธีการปฏิบัติทางการเกษตร และ
ปจจัยอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากสภาพภูมิประเทศ

Table 4  Upland rice yield of elevation stratum at Mae Tuen sub-district, Omkoi district, 
Chiang Mai province

Stratum Area (rai) Yield (kg) Percentage (%)

>800 m
between 701-800 m
< 700 m

37.2
31.5
15.9

13,200 (354.8 kg/rai)
8,400 (266.6 kg/rai)
3,735 (234.91 kg/rai)

52.10
33.15
14.74

Total 84.6 25,335 (299.46 kg/rai) 100

2. การเปรียบเทียบลักษณะภูมิประเทศ และ
ผลผลิตข าวไร ต อพื้นที่ระหวางพื้นที่ที่มี
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลที่แตกตางกัน

จากการแบงชั้นภูมิชวงชั้นความสูง 3 ระดับ
นํ้าทะเลขางตนพบวา ปจจัยแวดลอมบางประการ
ของสภาพแวดลอมโดยเฉพาะปจจัยดานสภาพ
ภูมิประเทศ เชน ทิศดานลาดและความลาดชัน
อาจสงผลตอผลผลิตขาวไรในรูปแบบไรเลื่อนลอย 

จงึไปสูการทดสอบความแตกตางของคาตาง ๆ  ดวย
วิธีทางการสถิติ

ผลการศึกษาพบวา ทิศดานลาดของท้ัง 
3 ชวงชั้นทางสูงไมมีความแตกตางการทางสถิติ 
โดยมีทิศดานลาดอยูระหวาง 186.6-208.5 องศา 
สอดคลองกับพื้นที่การปลูกขาวไรที่ไมมีความ
แตกตางกันในแตละชวงช้ันความสูงโดยมีพื้นที่
ในการปลูกอยูระหวาง 3.3-4.7 ไร แตพบความ
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แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 99 เปอรเซ็นต ของความลาดชันพื้นที่ โดย
ชวงชั้นความสูงที่นอยกวา 700 เมตรจากระดับ
นํ้าทะเล มีความลาดชันที่ตํ่าที่สุด และสูงสุด
ในชวงช้ันความสูงมากกวา 800 เมตร สําหรับ
ผลผลิตขาวไรพบวา ในสามชวงชั้นความสูงมีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความ
เช่ือมัน่ 99 เปอรเซ็นต โดยชวงชัน้ความสงูมากกวา 
800 เมตร ใหผลผลิตขาวไรที่สูงท่ีสุดรองลงมาเปน
ความสูงระหวาง 701-800 เมตร และระดับ
ความสูงที่ 700 เมตร ใหผลผลิตที่น อยที่สุด
ตามลําดับ (Table 5)

Table 5  Comparison of variance of characteristics between elevation stratum at Mae 
Tuen sub-district, Omkoi district, Chiang Mai province by Kruskal-Wallis Test

Stratum Aspect Slope (%) Average area (rai) Yield (kg/rai)

> 800 m
between 701-800 m
< 700 m

186.6±35.0
205.6±49.2
208.5±34.4

35.4±9.3a

30.0±2.6a

17.3±4.5b

4.7±0.7
4.5±1.3
3.3±1.2

354.8±18.1a

266.6±7.3b

234.91±13.3c

Kruskal-Wallis Test
P-value

0.724
0.6963ns

12.415
0.0020**

5.289
0.0710ns

16.938
0.0002***

ns = Not significant difference, **,*** = Significant difference at probability level 0.01 and 0.001, 

respectively

จากผลการศึกษาขางตนระบุไดวาการเลือก
เปดพื้นที่ เพื่อเปนไร เลื่อนลอยในการปลูกพืช
บนพื้นที่สูงนั้น กลุมชาติพันธุชาวปกาเกอะญอมี
องคความรูทีค่าํนงึถงึทศิดานลาดเปนหลกั เชน การ
ปลูกขาวไรที่เปนพืชที่ไวตอแสง โดยทิศดานลาด
ดานตะวันตกเฉียงใตมีปริมาณความเขมแสง
มากกวาทศิดานลาดอ่ืน ๆ  (FAO, 2006) สอดคลอง
กับผลการศึกษาการวิเคราะหพื้นที่และระบบการ
ผลิตขาวไรที่สัมพันธกับความม่ันคงทางอาหาร
ระดับครัวเรือน จังหวัดนาน ที่กลาววาเกษตรกร
พื้นที่ปลูกข าวไร บนพ้ืนที่สูงมักนิยมเปดพื้นที่
โดยอาศัยทิศดานลาดเปนหลักโดยเฉพาะอยางย่ิง
ทิศตะวันออก ทิศตะวันออกเฉียงใต ทิศใต และ
ทิศตะวันตกเฉียงใตสูงกวาทิศเหนือและทิศเหนือ

และทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากเรียนรูดาน
ชวงเวลาการรบัแสงของขาวไรเปนหลกั (ประภากร 
และคณะ, 2561)

ในสวนของปจจยัความลาดชนับนพ้ืนท่ีสงูทีม่ี
ความลาดชันมากกวา 20 เปอรเซ็นต พบในพ้ืนที่
เอเชียตะวันออกเฉียงใตที่มีกลุมชาติพันธุปลูกพืช
พืน้ท่ีสงูมกัพบการเปดพืน้ท่ีไรเหลาท่ีอยูในชวง 20-
35 เปอรเซน็ต (FAO, 2006) โดยสวนใหญถกูจดัให
เปนธรรมชาติลุมนํ้า 1A ซึ่งเปนพื้นท่ีควรสงวนไว
เปนปาตนนํ้าลําธาร และหามมีการใชประโยชน
อยางอื่น มีลักษณะเปนพื้นที่สูง หรือเปนเทือกเขา 
ประกอบไปดวย หบุเขา หนาผา ยอดเขาแหลม และ
รองน้ํามากสวนใหญมีความลาดชันเฉล่ียมากกวา 
60 เปอรเซ็นต ขึ้นไปและประกอบไปดวยหิน ซึ่งมี
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ลักษณะทางปฐพีวิทยาที่ง ายตอการพังทลาย 
(เกษม, 2539)

ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง อาจ
เปนปจจัยหนึ่งที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลง
ของสมบัติดินจากปจจัยตาง ๆ เชน พืชปกคลุมดิน 
วัตถุตนกําเนิดดิน (กรมพัฒนาที่ดิน, 2541) การ
เปลี่ยนแปลงของสังคมพืชปาไมคือ จากปาผลัดใบ 
(deciduous forest) เปนปาไมผลดัใบ (evergreen 
forest) ที่มีรายงานวาปาไมผลัดใบนั้น มักพบใน
พื้นที่ดินที่คอนขางอุดมสมบูรณ ความชื้นในดิน
คอนขางสงู และมปีรมิาณนํา้ฝนมากกวาปาผลดัใบ 
(ดอกรัก และอุทิศ, 2552; Marod et al., 2019) 
ตลอดจนวถิชีวีติของกลุมชาตพินัธุทีอ่าศยับนพืน้ทีส่งู 
มักมีระบบการทําไรเลื่อนลอยแบบไรหมุนเวียนมา
ตัง้แตอดีต (Boonkird et al., 1984) จนถึงปจจุบนั
โดยเฉพาะตอนเหนอืของประเทศไทยทีป่จจบุนัอาจ
เปลี่ยนจากไรหมุนเวียนเปนไรถาวร (Hermhuk 
et al., 2020) และจากการรายงานของ กรม
พัฒนาที่ดิน (2541) และนิพนธ (2545) กลาววา 
การเปลีย่นระดบัชวงความสูงจากนํา้ทะเลชวง 700-
800 เมตร เปนการเปลี่ยนจุดโคงของจุดโคงหงาย
เปนโคงควํ่าซึ่งสงผลตอความลาดชันโดยตรง และ
จุดโคงควํ่าสวนใหญมีสมบัติดินที่ดีจึงนิยมถูกเปด
พื้นที่เปนระบบไรเลื่อนลอยมากกวาพื้นที่โคงหงาย

ผลผลติของขาวไรทีพ่บวาพ้ืนท่ีชวงชัน้ความสงู
มากกวา 800 เมตร มผีลผลติทีด่กีวาชวงชัน้ความสงู
อื่น ๆ และเพียงพอกับกันอุปโภคของประชากร
ในครัวเรือน อาจเนื่องมาจากพื้นที่ชวงชั้นดังกลาว
สวนใหญเปนพ้ืนที่ปาไมผลัดใบเดิม คุณสมบัติของ
ดนิคอนขางดกีวาพ้ืนทีต่ํา่ดานลาง (แหลมไทย และ
คณะ, 2555) อาจสงผลใหผลผลิตขาวไรดไีดมากกวา
ชวงชั้นความสูงอ่ืน ๆ 

 

สรุปผลการวิจัย
บานทุงตนงิ้ว ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย 

จังหวัดเชียงใหม มีระบบการเกษตร แบบการทํา
ไรเลื่อนลอย ดวยการถางและเผาไรเหลา ที่เปน
ปาทดแทนรุนสอง (secondary forest) เพือ่ทาํการ
ปลูกขาวไรชื่อวา บือเทอแมะ และมีการปลอย
ไรเหลาทิ้งราง 4-5 ป จะกลับมาทําซํ้าอีกรอบ สวน
การเปรียบเทียบชวงช้ันความสูงมากกวาระดับ
นํ้าทะเล 800 เมตร มีผลผลิตขาวไรมากที่สุด
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ รองลงมาเปนความสูง
ระหวาง 701-800 เมตร และระดับความสูงท่ี 
700 เมตร ตามลําดับ โดยทุกชวงชั้นความสูงมีทิศ
ลาดไปในทิศทางเดียวกันโดยไมแตกตางกันทาง
สถิติ ที่ทิศตะวันออกเฉียงใตถึงทิศตะวันตกเฉียงใต
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ขอบคณุโครงการชวยเหลอืราษฎรบานทุงตนง้ิว 

ตําบลแมตื่น อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 
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พนัธุพชื กลุมชาติพนัธุปกาเกอะญอ หมูบานทุงตนงิว้ 
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