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Abstract
The objectives of this research were to study the attitude towards tilapia organic 

culture adaptation as well as to investigate the factors affecting attitudes including socio-
economic attributes, commercial tilapia culture information and freshwater organic 
aquaculture cognition of tilapia farmers in the Maegad, Parphai subdistrict, Sansai district, 
Chiang Mai province. The information could be applied to promote the adaptation to 
tilapia organic culture system further. The population was commercial fish farmers in the 
Sansai district area. The samples were gathered from all members in tilapia culture groups 
of 105 farmers selected by the purposive sampling method. The validity and reliability 
questionnaires were approved moreover, structure interviews were used as tools. Data 
analysis was performed with descriptive statistics, Pearson’s product moment correlation 
coefficient and chi-square test. The results revealed that majority of the tilapia farmers 
performed the overall positive attitude towards adaptation to tilapia organic culture 
system while sub attitude included environment awareness, organic culture certificate 
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and marketing, the positive attitude was also obtained. In contrary, the negative attitude 
about the farmer cooperation readiness was found. The four factors included tilapia 
culture experience, initial tilapia size, training experience frequency and cognition which 
were affected the attitudes significantly. In conclusion, the process to encourage the 
tilapia farmers adaptation, the eligible farmers who has readiness and more experiences 
should be chosen individually or grouping as a pioneer and leader to conduct tilapia 
organic culture system. After that, the specific intensive training program about 
implementing to tilapia organic culture certify included supplying chain, production 
methodology, marketing channel and value adding by fish processing should be conducted 
completely.
Keywords:  Attitude towards, tilapia, organic culture system, adaptation

บทคัดยอ
 การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาทศันคตติอการปรบัเปลีย่นการเลีย้งปลานลิเขาสูระบบอนิทรยี 

ตลอดจนปจจยัทีม่คีวามสัมพนัธกบัทศันคติทีป่ระกอบดวยขอมลูสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม การเล้ียง
ปลานิลเชิงพาณิชยและความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจืดอินทรีย ของเกษตรกร
บานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม ประชากรคือเกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวนํ้า
เชงิพาณชิยพืน้ทีอ่าํเภอสนัทราย กลุมตัวอยางคอืสมาชกิของกลุมเกษตรกรผูเลีย้งปลานลิ จาํนวน 105 ราย 
คัดเลือกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง ใชแบบสอบถามที่ผานการทดสอบความถูกตองและความเชื่อมั่นรวมกับ
การสัมภาษณแบบมีโครงสรางเปนเครื่องมือ วิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณนา สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ของเพียรสันและไครสแควร ผลการศึกษาพบวา ในภาพรวมเกษตรกรสวนใหญมีทัศนคติในแงบวก
เก่ียวกับการปรับเปล่ียนการเล้ียงปลานิลในระบบอินทรีย สาํหรบัประเด็นยอยดานส่ิงแวดลอม วธิกีารเลีย้ง
ในระบบอินทรียและการตลาด เกษตรกรมีทัศนคติในแงบวกเชนเดียวกัน ในทางตรงกันขามเกษตรกร
มทีศันคตแิงลบเกีย่วกบัประเด็นความพรอมของกลุมเกษตรกร สาํหรบัปจจยัประสบการณในการประกอบอาชพี
การเล้ียงปลานิล จาํนวนคร้ังของการฝกอบรม ขนาดปลานิลทีเ่ริม่เล้ียงรวมท้ังความรูความเขาใจ มคีวามสัมพนัธ
กับทัศนคติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ขอสรุปแนวทางการสงเสริมการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตคือ 
การคดัเลอืกเกษตรกรรายยอยหรอืกลุมทีม่ปีระสบการณและความพรอมสงู เพือ่เปนผูนาํตนแบบการเลีย้ง
ปลานิลในระบบอนิทรยี มากกวานัน้การจดัฝกอบรมใหความรูความเขาใจเก่ียวกับกระบวนการเพ่ือใหไดรบั
การรับรองมาตรฐานผลผลิต เชน การจัดหาปจจัยการผลิต วิธีการผลิตปลานิลอินทรีย การตลาดและ
การแปรรูปเพิ่มมูลคา ควรมีการดําเนินการใหครบวงจรการผลิต
คําสําคัญ:  ทัศนคติ ปลานิล ระบบอินทรียและการปรับเปล่ียน
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คํานํา
ปลานิล (nile tilapia, Oreochromis 

niloticus) ปลานํา้จดืทีม่ตีนกาํเนดิจากทวีปแอฟรกิา 
แตในปจจุบันเปนปลาเศรษฐกิจที่มีความนิยม
เพาะเลีย้งและบรโิภคแพรหลายไปทัว่โลก สงผลใหมี
ผลผลิตจากการเพาะเลี้ยงมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 
ของโลกรวมทัง้ในประเทศไทย ปลานลิเริม่มบีทบาท
ในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าของไทยมานานกวา 50 ป 
เนือ่งจากเปนปลาทีม่รีสชาติด ีเพาะเล้ียงงาย เจรญิ
เติบโตเรว็ ทนทานตอสภาพแวดลอมและมรีาคาถกู
หากเทยีบกับเนือ้สัตวบกอืน่ ๆ  การเพาะเลีย้งปลานลิ
เชงิพาณชิยในปจจบุนัเปนการเพาะเลีย้งเชงิพฒันา 
(intensive culture) โดยมีรูปแบบการเลี้ยงแบบ
เพศเดียว (monosex) ทําใหลูกพันธุ ปลานิล
ถูกพัฒนาเทคนิคในการแปลงเพศ (sex reversal) 
ใหเปนเพศผูลวน (all male) ซึ่งตองพึ่งพาการใช
ฮอรโมนเพศชายสังเคราะหเขาชวยในการเหน่ียวนํา
การเปล่ียนเพศ แมวาจะมรีายงานการวิจยัวาการใช
ฮอรโมนนี้ไมมีผลใหฮอรโมนตกคางในเนื้อปลา 
แตอยางไรกต็ามตลาดสงออกในบางพืน้ท่ีไมเปดรับ
ผลผลติปลานลิจากวธิกีารนี ้ประกอบกับในปจจบุนั
กระแสของการบริโภคมุงเนนผลผลิตที่มีคุณภาพ
ไดรบัการรับรองมาตรฐานมากย่ิงข้ึน ระบบการเล้ียง
ปลานลิเชงิพาณชิยสวนใหญจะไดรบัรองมาตรฐาน
การปฏิบัติทางการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าที่ดี (Good 
aquaculture practice; GAP) แตในระดับ
มาตรฐานการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าอินทรีย (Organic 
aquaculture) ซึง่มรีะดบัความปลอดภยัตอผูบรโิภค 
ผูผลติและส่ิงแวดลอมท่ีสงูข้ึน ยงัไมมรีายงานฟารม
ทีไ่ดรบัการรบัรองผลผลตินี ้ซึง่หากสามารถสงเสรมิ
ใหมีการเพาะเลี้ยงท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานนี้
จะเปนผลดีตอสุขภาพของผูบริโภคและส่ิงแวดลอม 

รวมท้ังสามารถสงออกและเพ่ิมมูลคาของปลานิล
ไดมากยิ่งข้ึน

จังหวัดเชียงใหมเปนจังหวัดที่มีความสําคัญ
ทางเศรษฐกจิทัง้ทางดานอตุสาหกรรมการทองเทีย่ว
และการบริการ สามารถผลิตสัตวนํ้าเพื่อรองรับ
อุตสาหกรรมดังกลาวในป 2558 ไดทั้งหมด 
2,843.12 ตัน โดยพื้นที่อําเภอสันทรายมีสัดสวน
ผลผลิตมากที่สดุ จํานวน 838.59 ตัน (สํานักงาน
ประมงจงัหวดัเชยีงใหม, 2563) หรอืคดิเปนรอยละ 
29.50 ของผลผลิตจากการเพาะเล้ียงในจังหวัด
ทัง้หมด ซึง่ปลานิลคอืปลาท่ีมสีดัสวนผลผลิตมากท่ีสดุ 
แตอยางไรก็ตามยังตองมีการนําเขาผลผลิตจาก
ตางจังหวัดเนื่องจากเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม
ไมสามารถผลิตไดเพียงพอกับความตองการของ
ตลาด กลุ มเกษตรกรผู เลี้ยงปลานิลในอําเภอ
สนัทราย โดยเฉพาะบริเวณบานแมแกด ตาํบลปาไผ 
เปนกลุ มที่ริเริ่มเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชยมาเปน
ระยะเวลานาน ทําใหมีบทบาทและสวนแบงทาง
เศรษฐกิจจากการเล้ียงปลานลิมาก การปรบัเปลีย่น
รปูแบบการเลีย้งเขาสูระบบอินทรยีจงึเปนสิง่ทาทาย 
เพื่อเปนจุดเริ่มตนในการยกระดับและขยายตลาด
ผลผลติ เพิม่รายไดจากผูบรโิภคกลุมทีเ่นนคณุภาพ
มากยิ่งขึ้น การศึกษาทัศนคติของเกษตรกรจึงเปน
จุดเร่ิมตนท่ีควรศึกษาเน่ืองจากเปนสวนประกอบ
ที่จะบงบอกความคิด ความรูสึกและแนวโนม
พฤติกรรมของบุคคลตอสถานการณ ในทิศทางที่ดี
หรือไมดี บวกหรือลบ (ศักดิ์ไทย, 2545) ดังนั้น
การศกึษาครัง้นีจ้งึมวีตัถปุระสงคเพือ่ศกึษาทศันคติ
ตอการปรับเปลี่ยนการเลี้ยงปลานิลเขาสู ระบบ
อนิทรยี ตลอดจนปจจยัทีม่คีวามสมัพนัธกบัทัศนคติ
ทีป่ระกอบดวยขอมลูสวนบคุคล เศรษฐกจิและสงัคม 
การเล้ียงปลานิลเชิงพาณิชยและความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าจืดอินทรีย เพื่อเปน
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แนวทางสงเสริมการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลี้ยง
ปลานิลของเกษตรกรในพ้ืนที่บานแมแกดตอไป
ในอนาคต

วิธีดําเนินการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรในการวิจยัคอืเกษตรกรท่ีขึน้ทะเบียน
เปนผูเพาะเลีย้งสตัวนํา้กบัสาํนกังานประมงจงัหวดั
เชียงใหม กรมประมง จํานวน 441 ราย (สํานักงาน
ประมงจังหวัดเชียงใหม, 2563) ในพ้ืนที่อําเภอ
สนัทราย จงัหวดัเชยีงใหม จากนัน้เลอืกกลุมตวัอยาง
เกษตรกรทีเ่ปนสมาชกิกลุมหรอืชมรมผูเลีย้งปลานลิ
ในพื้นท่ีบานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 
จงัหวดัเชยีงใหม โดยวธิเีฉพาะเจาะจง (purposive 
sampling) พบวามีจํานวน 5 กลุม ที่ประกอบดวย 
กลุมผูเลี้ยงปลานิลเชียงใหม กลุมเครือขายผูเลี้ยง
ปลานิลแปลงใหญเชียงใหม ชมรมผูเลี้ยงปลานิล
สันทราย กลุมผูเลี้ยงปลาปาเก็ดกาวหนา และกลุม
ปลานิลเชียงใหมพัฒนา โดยเลือกเกษตรกรทุกราย
ตามรายช่ือที่อยูในทะเบียนกลุมหรือชมรมผูเลี้ยง
ปลานิล จาํนวน 30 30 20 20 และ 5 ราย ตามลาํดบั 
ไดจํานวนกลุ มตัวอยางรวมทั้งหมด 105 ราย 
การวจิยันีเ้กบ็ขอมลูตัง้แตเดือนกนัยายน พ.ศ. 2561 
ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2562

การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย
ขอมลูการวจิยัครัง้น้ีเกบ็รวบรวมจาก 2 แหลง 

จําแนกเปน 1) ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) โดย
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมเกษตรกรผูเปนสมาชิก
กลุมหรือชมรมผูเลี้ยงปลานิลที่มีสํานักงานในพ้ืนที่
บานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย จังหวัด
เชยีงใหม โดยใชแบบสอบถามทีป่ระกอบดวย 4 สวน 
ดังนี้ ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม ขอมูล

การเลีย้งปลานลิเชงิพาณชิย ขอมลูความรูความเขาใจ
และทัศนคติตอการปรับเปลี่ยนการเลี้ยงปลานิล
ในระบบอนิทรยี รวมทัง้การสมัภาษณแบบมโีครงสราง 
(structure interview) และ 2) ขอมูลทุติยภูมิ 
(secondary data) เปนขอมูลท่ีรวบรวมจากการ
คนควาเอกสารในรูปแบบตาง ๆ  เชน บทความวิจัย 
บทความวิชาการ รายงานการวิจัย จากฐานขอมูล
วารสารวิชาการไทย (TCI) งานประชมุวชิาการและ
ฐานขอมูลงานวิจัยของมหาวิทยาลัย หนังสือ ตํารา 
เอกสารวิชาการ จากหองสมดุและหนวยงานภาครัฐ
ตาง ๆ  รวมทัง้การสบืคนในระบบเครอืขายอนิเทอรเนต็

การวิเคราะหขอมูล
1) แบบสอบถามถูกทดสอบความถูกตอง 

(content validity) ใหตรงตามวัตถุประสงค และ
หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (reliability) โดย
ในสวนของขอมูลความรูความเขาใจและทัศนคติ
ใชสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
alpha coefficient) โดยทดสอบกับกลุมตัวอยาง
ที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจริงจํานวน 30 ราย 
พบวา มีความเช่ือม่ันเทากับ 0.85 และ 0.92 
ตามลาํดบั ซึง่มคีาอยูระหวาง 0.80-1 หมายความวา 
แบบสอบถามสองสวนนีม้คีวามเชือ่มัน่สงู (พชัราภณัฑ, 
2550)

2) การวิเคราะหขอมูลงานวิจัยในสวนของ
ขอมลูสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม ขอมลูการเล้ียง
ปลานิลเชิงพาณิชยใชสถติพิรรณนา ไดแก คาความถ่ี 
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
สําหรับขอมูลดานความรูความเขาใจใหเลือกตอบ
ถกูและผดิ แบงระดบัได 5 ระดบั คอื มากทีส่ดุ มาก 
ปานกลาง นอยและนอยที่สุด โดยใชคาเฉลี่ย
ในการนําเสนอ สวนทัศนคติใหคะแนนแบบลิเคิรท 
(Likert arbitrary weighting scale) 5 ระดับ 
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ประกอบดวย เห็นดวยอยางย่ิง เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางย่ิง โดยมีคะแนน 
5 4 3 2 และ 1 ในคําถามแงบวก และ 1 2 3 4 
และ 5 ในคําถามแงลบ สําหรับการนําเสนอระดับ
ทัศนคติทําการแบงออกเปนสองระดับคือ แงบวก
และลบ โดยใชคามัธยฐาน (median) ในการแบง
ตามเกณฑการแบงความรูสึกเก่ียวกับทัศนคติของ
ศักดิ์ไทย (2545) หากเกษตรกรมีคะแนนรวมของ
ทัศนคติสูงกวาคามัธยฐาน อธิบายไดวาเกษตรกร
มทีศันคตใินแงบวก ในทางตรงกนัขามหากมคีะแนน
ตํ่ากวา อธิบายไดวาเกษตรกรมีทัศนคติในแงลบ 
และนาํเสนอขอมลูในรปูรอยละเพือ่ใหสอดคลองกบั
การทดสอบความสัมพันธของตัวแปรนามบัญญัติ

3) การวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอทัศนคติ
ใชสมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธของเพยีรสนั (Pearson’s 
product moment correlation coefficient, r) 
สาํหรบัขอมลูยอยในตวัแปรตนดานขอมลูสวนบคุคล 
เศรษฐกิจและสังคม ดานขอมูลการเล้ียงปลานิล
เชิงพาณิชย และดานความรูความเขาใจสําหรับ
ตัวแปรมาตรวัดชวง (interval scale) และใช
ไครสแควร (𝛘2) สาํหรบัตวัแปรมาตรวัดนามบัญญตัิ 
(nominal scale) สําหรับขอมูลยอยดานตาง ๆ 
ขางตน โดยใชสมัประสทิธิฟ์ (phi, Ø) อธบิายระดบั
ความสัมพันธ

ผลการวิจัยและวิจารณ
ขอมูลสวนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม การเลี้ยง
ปลานิลเชิงพาณิชยและความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอินทรีย

เกษตรกร ท่ีมี ราย ช่ือ เป นสมา ชิกกลุ  ม
หรือชมรมผู เล้ียงปลานิลสวนใหญเปนเพศชาย
รอยละ 66.67 อายเุฉลีย่ 49.45 ป มกีารศกึษาระดบั
ประถมศึกษารอยละ 60.95 เปนสวนใหญ และ

ประกอบอาชีพการเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชยเปน
อาชีพรองถึงรอยละ 92.38 สําหรับสถานะทาง
สังคมสวนใหญรอยละ 94.29 มีสถานภาพสมรส 
และมสีมาชกิในครอบครัวเฉลีย่ 3.89 คน เกษตรกร
มีรายไดเฉล่ียตอเดือนประมาณ 18,500.34 บาท 
และมปีระสบการณในการประกอบอาชพีหลกัเฉลีย่ 
28.12 ป

ขอมูลการเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชย พบวา 
เกษตรกรสังกัดกลุ มหรือชมรมเลี้ยงปลานิล
ทีม่จีาํนวนสมาชิกเฉล่ีย กลุมละ 21 ราย ระยะเวลา
การกอตัง้กลุมเฉลีย่กลุมละ 14.36 ป โดยเกษตรกร
ทั้งหมดเล้ียงปลานิลสีดํา ใชทุนของตนเองในการ
ดําเนินการเลี้ยงถึงรอยละ 93.34 โดยเกือบทุกราย
ดําเนินการเลี้ยงในบอดินรอยละ 99.05 ซึ่งรอยละ 
97.14 มกีรรมสทิธิก์ารเล้ียงในพืน้ทีต่นเอง มจีาํนวน
บอและพื้นที่เลี้ยงเฉลี่ย 1.80 บอ และ 2.15 ไร 
ตามลําดับ โดยทั้งหมดใชแหลงนํ้าจากชลประทาน
แมแฝก–แมงัดเปนหลัก ในรอบหนึ่งปสามารถ
ดําเนินการเล้ียงไดเฉล่ีย 1.82 รุนตอป โดยมีการ
ปลอยปลานิลขนาดใหญนํ้าหนักเฉล่ีย 21.14 กรัม
ตอตัว ความหนาแนนเฉล่ีย 3,589.28 ตัวตอไร 
ใชระยะเวลาเลีย้งตอรุนเฉลีย่ 5.79 เดอืน ไดผลผลติ
เฉลี่ย 1,566.66 กิโลกรัมตอไร มีรายไดหักตนทุน
จากการจําหนายเฉล่ีย 25,700.83 บาทตอรุ น 
มสีมาชิกในครอบครัวท่ีมสีวนรวมเลีย้งเฉลีย่ 1.28 คน 
ประสบการณในการประกอบอาชีพการเล้ียงปลานิล
เชิงพาณิชยพบวามีคาเฉล่ียสูงถึง 15.17 ป และ
เกษตรกรสวนใหญผานประสบการณในการฝกอบรม
ทีเ่กีย่วของกับการเพาะเล้ียงสัตวนํา้และการจัดการ
ฟารมเลี้ยงโดยเฉพาะปลา รวมทั้งการฝกอบรม
ดานอื่น ๆ ที่เก่ียวของจากหนวยงานรัฐและเอกชน
ในพื้นท่ีมากถึงรอยละ 98.09 โดยมีจํานวนคร้ัง
ในการอบรมเฉลี่ยตอรายเทากับ 2.57 ครั้ง
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ความรูความเขาใจของเกษตรผูเลี้ยงปลานิล
เก่ียวกับการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าจืดอินทรีย พบวา
เกษตรกรสวนใหญมคีวามรูความเขาใจในระดบัมาก
และมากทีส่ดุรอยละ 52.38 และ 11.43 ตามลาํดับ 
ระดับปานกลาง 34.29 และต่ํารอยละ 1.90 
ตามลําดับ

ทัศนคติของเกษตรกรผู เลี้ยงปลานิลตอการ
ปรับเปล่ียนการเลี้ยงปลานิลเขาสูระบบอินทรีย

ผลการศึกษาในภาพรวม (Table 1) พบวา 
เกษตรกรสวนใหญมีทัศนคติในแงบวกถึงรอยละ 
69.52 และมีเพยีงรอยละ 30.48 เทาน้ันทีม่ทีศันคติ
ในแงลบ ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากเกษตรกรผูเลี้ยง
ปลานิลสวนใหญมีอาชีพและรายไดหลักจากการ
ประกอบอาชพีอืน่ ๆ  เปนประจาํอยูแลว สวนการเลีย้ง
ปลานิลเปนเพยีงอาชพีและรายไดเสริม และยงัไมได
ลงมือปฏบิตักิารเลีย้งจรงิตามระบบการเลีย้งอนิทรยี 
ประกอบกับมีความรูสึกวาการทําการเพาะเลี้ยง
สัตวนํ้าจืดอินทรียเปนสิ่งทาทายและอาจมีบทบาท
มากยิง่ขึน้ในอนาคต การผลติปลานลิอนิทรยีจงึอาจ
ยงัไมกระทบตอรายไดในขณะปจจบุนัจงึสงผลใหมี
ทัศนคติในแงบวกมากกวาแงลบ ซึ่งสอดคลองกับ
การศึกษาของวริพัสย (2560) ที่พบวาเกษตรกร
รายยอยมทีศันคตทิีด่ใีนปรบัเปลีย่นมาเปนการผลติ
ในระบบอินทรีย เนื่องจากมีรายไดจากแหลงอื่น
นอกจากการทําเกษตรเพียงอยางเดียว นอกจากนี้ 
สรพงษ และชฎารัตน (2554) และณัชชา และคณะ 
(2556) ก็พบวาเกษตรกรมีทัศนคติที่ดีตอการ
ปรับเปล่ียนการปลกูพชืและพชืผกัในระบบอนิทรยี 
เน่ืองมาจากมกีารปลกูพชืหลกัและจะลองทาํเกษตร
ในระบบอินทรียเปนรายไดเสริม ตามลําดับ โดยมี
ความคิดเห็นตอการปรับเปลี่ยนที่สามารถจําแนก
ไดตามประเด็นหัวขอหลักตาง ๆ ไดดังตอไปนี้

1) ดานสิ่งแวดลอม เกษตรกรสวนใหญ
มีทัศนคติในแงบวกรอยละ 95.24 โดยมีความรูสึก
เห็นดวยอยางยิ่งเกี่ยวกับหากปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การเล้ียงปลานิลเชิงพาณิชยแบบปกติที่มีการใช
สารเคมีมาเปนระบบอินทรียจะทําใหสามารถ
ประกอบการการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าควบคูกับการ
รักษาส่ิงแวดลอมไดอยางย่ังยืน ไมใชแคปจจุบัน
แตสามารถสงตอความอุดมสมบูรณของทรัพยากร
จนถึงอนุชนรุนหลัง สอดคลองกับสวรรค และดุสิต 
(2562) ที่พบวาการทําเกษตรอินทรียสงผลให
เกษตรกรมคีณุภาพชวีติทีด่ ีรวมทัง้เปนการอนรุกัษ
ธรรมชาติท่ีดีดวยเชนกัน เนื่องจากการเพาะเล้ียง
สัตวนํ้าอินทรียยึดหลักกิจกรรม กระบวนการผลิต
และการจัดการผลผลิตที่คํานึงถึงความสัมพันธ
ในทุกระดบัของผูเกีย่วของ เชน ผูผลติ ผูบรโิภคและ
สิ่งแวดลอมอยางเปนธรรม นอกจากนี้ยังรวมไปถึง
การปฏิบัติตอการเลี้ยงปลานิลใหเหมาะสม เชน 
การจดัสภาพการเลีย้งทีส่อดคลองกบัลกัษณะความ
ตองการตามธรรมชาต ิการดแูลเอาใจใสความเปนอยู
ของปลานิล เปนตน ไมมุงเนนเฉพาะการเพ่ิมผลผลิต
ปลานิลตอหนวยพื้นท่ีใหมีผลผลิตสูงสุดเชนเดิม 
ทําใหมีความปลอดภัยตอผู ผลิต ผู บริโภคและ
สิ่งแวดลอมมากขึ้น

2) ด านวิธีการ เลี้ ยงในระบบอินทรีย  
เกษตรกรสวนใหญมีทัศนคติในแงบวกรอยละ 
53.33 โดยรูสกึเห็นดวยวา มาตรฐานการเพาะเลีย้ง
สตัวนํา้จดือนิทรยีเปนวธิกีารดาํเนนิงานทีป่ฏบิตัติาม
ไดยาก เนือ่งจากมขีัน้ตอนทีซ่บัซอนและรายละเอยีด
และตัวช้ีวดัมาก ตองอาศัยระยะเวลา ประสบการณ 
รวมทัง้ความรูความเขาใจในขัน้ตอนการดาํเนนิการ
ผลิตใหมาก ทาํใหในปจจบุนัยงัไมมเีกษตรกรรายใด
ดาํเนินการหรือไดรบัการรับรองมาตรฐานการเล้ียง
ปลานิลอินทรีย สอดคลองกับณัชชา และคณะ 
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(2556) ที่พบวากระบวนการผลิตระบบเกษตร
อนิทรยีมคีวามซบัซอนและสรางความลาํบากใหกบั
เกษตรกร โอกาสประสบความสําเร็จยาก ในประเด็น
ดานการลงทุนเกษตรกรยังไมแนใจวาตองใชทุน
ในการดําเนินการสูงระดับใด เนื่องจากยังขาด
ความชดัเจนดานการจดัหาวตัถดุบิในการผลติ เชน 
ยังไมมีลูกพันธุ ปลานิลที่ได รับการรับรองจาก
ฟารมเพาะในระบบอินทรียจําหนายและหาไดยาก
ในทองตลาด ทาํใหยงัไมแนใจเกีย่วกบัราคาตอหนวย
ของลูกปลานิลวาจะอยูในระดับใด จะสูงหรือต่ํากวา
ลูกปลาในทองตลาดปจจุบัน รวมท้ังปลานิลเปน
ปลาเศรษฐกิจที่มีความตองการลูกพันธุในปริมาณ
ที่มากและตอเน่ือง ลูกพันธุในระบบอินทรียจะ
สามารถผลิตออกมาใหเพียงพอกับความตองการ
ของตลาดหรอืไม สาํหรบัอาหารในการเลีย้งปลานลิ
ซึง่เปนปจจยัหลกัทีส่าํคญัในการผลิตระบบอินทรีย 
เนื่องจากวัตถุดิบหลายชนิดที่เปนสวนประกอบ
สวนใหญตองนํามาจากการผลิตระบบอินทรีย
เชนเดียวกัน ตัวอยางเชน รํา ปลายขาว ขาวโพด
หรือวัตถุดิบอื่น ๆ ไมสามารถใชวัสดุจากการผลิต
ทางเคมี ทําใหเกษตรกรไมแนใจวาวัสดุอาหารนี้
จะมีปริมาณเพียงพอในการนํามาผลิตอาหาร
อินทรียหรือไม ตนทุนตอหนวยจะเปนอยางไร 
คุณภาพของอาหารจะไดมาตรฐานหรือไม และ
จะมโีรงงานไหนท่ีสามารถผลิตและไดรบัการรับรอง
อยางไร ซึ่งหากเทียบกับอาหารสัตวนํ้าทั่วไปที่หา
ไดงายตามทองตลาด นอกจากน้ีในประเด็นการใช
สารเคมีหรือยาปฏิชีวนะในการจัดการคุณภาพนํ้า
และการรักษาโรคแมวาเกษตรกรจะไมเต็มใจท่ีจะใช 
แตเมือ่เกิดโรคหรือคณุภาพน้ําตํา่ลงก็จาํเปนตองใช 
ซึง่เกษตรกรไมแนใจวาอะไรทีส่ามารถทดแทนสารเคมี
หรือยาปฏิชีวนะที่ใชอยูหากเกิดภาวะนํ้าเสียและ
โรคระบาด ซึง่ณชัชา และคณะ (2556) กพ็บปญหา

การใชสารเคมนีีเ้ชนเดยีวกนักับเกษตรกรปลกูพชืผกั
ในระบบเคม ีสาํหรบัประเดน็สดุทายสตัวนํา้อนิทรยี
ใชระยะเวลาเล้ียงนานกวารูปแบบเคมี รวมท้ัง
ผลผลิตตอหนวยของระบบอินทรียอาจไดนอยกวา
รปูแบบเคมี เกษตรกรสวนใหญรูสกึเห็นดวยอยางยิง่
ในประเด็นนี ้สบืเน่ืองจากการเล้ียงปลานิลเชิงพาณิชย
ในปจจุบนัเปนการเลีย้งในรูปแบบเพศเดยีว (monosex) 
คือเพศผูลวน ยังไมมีเทคโนโลยีใดท่ีสามารถผลิต
เพศผูลวนไดนอกจากการเหน่ียวนําโดยใชฮอรโมน
สังเคราะหเพศชาย (testosterone) ทําใหปลานิล
มกีารเจริญเติบโตท่ีรวดเร็วและใชระยะเวลาเล้ียงส้ัน 
และไดผลผลิตเต็มท่ีเหมาะสมกับขนาดพ้ืนท่ี หาก
เปลีย่นมาเล้ียงในระบบอนิทรยีซึง่ยงัไมมขีอมลูการ
ศึกษาวิจัยวาสามารถผลิตผลผลิตและระยะเวลา
เลี้ยงรองรับท่ีชัดเจนจึงทําใหไมแนใจในประเด็นนี้ 
สอดคลองกับ วริพัสย (2560) ที่พบวาเกษตรกร
ทีท่าํการเกษตรแบบเชงิเดีย่วมคีวามสนใจทาํเกษตร
อนิทรยีนอยกวาเกษตรกรท่ีทาํเกษตรแบบผสมผสาน 
ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากปจจัยเร่ืองรายไดรวมท้ัง
ปรมิาณผลผลติจากระบบอนิทรยีทีห่ากเปรยีบเทยีบ
กับระบบปกติแลวอาจมีผลผลิตตอหนวยตํ่ากวา 
สงผลใหมีรายไดนอยกวา สําหรับประเด็นเกี่ยวกับ
คณุภาพเนือ้ของปลานลิในระบบอนิทรยีเปรยีบเทยีบ
กับระบบเคมี เกษตรกรสวนใหญยังไมแนใจ ทั้งนี้
อาจเนือ่งจากวาเกษตรกรมคีวามคุนชินวาการเลีย้ง
ปลานิลในระบบเคมีมีอาหารเลี้ยงท่ีมีคุณภาพและ
ปรมิาณเพยีงพอ สามารถเลอืกซือ้ไดงาย มหีลากหลาย
บริษัท เมื่อนํามาเลี้ยงทําใหปลามีการเจริญเติบโต
และน้ําหนักดี โดยเฉพาะปริมาณเน้ือตอตัวที่สูง 
สนัหนา ซึง่หากเปรียบกับผลผลิตปลานิลจากระบบ
อนิทรียทีย่งัไมมขีอมลูดานการเจริญเติบโต ปรมิาณ
และคุณภาพของเนื้อ รวมทั้งสูตรอาหารที่ใชเลี้ยง
ทีม่คีณุภาพและปรมิาณเพยีงพอ และสาํคญัทีส่ดุคอื
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สามารถผลิตปรมิาณอาหารปอนเขาสูกระบวนการ
เล้ียงไดตอเนือ่งหรอืไม ในสวนประเดน็การตรวจสอบ
ยอนกลับ (traceability) เกษตรกรสวนใหญ
เห็นดวยกับประเด็นนี้ แตตองมีการใหความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการเก็บขอมูลที่ถูกตอง 
เขาใจงาย เพื่อนํามาใชประกอบในการประเมิน
รับรองไดถูกตองและชัดเจน

3) ประเดน็ดานการตลาด เกษตรกรสวนใหญ
มทีศันคตใินแงบวกรอยละ 68.57 โดยรูสกึเหน็ดวย
อยางยิ่งกับประเด็นปลานิลที่เลี้ยงในระบบอินทรีย
เป นสัตว นํ้ า ท่ีผู บริโภคกําลังมีความต องการ 
เนื่องมาจากแนวโนมกระแสการดูแลสุขภาพและ
การดแูลเอาใจใสตนเองดานการรบัประทานอาหาร
ที่เพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะปลานิล
ที่มีคุณคาทางโภชนาการที่ดีและราคาไมสูงมาก 
ปลานลิอนิทรยีจงึมโีอกาสเปนทางเลอืกในการเขาสู
การแขงขนัทางการตลาดกับสตัวนํา้ชนดิอืน่ ๆ  ตอไป 
สอดคลองกับสมเกียรติ และวิลาวรรณ (2561) 
ที่ศึกษาพบวาการตัดสินใจซ้ือสินคาอาหารอินทรีย
เนื่องจากเปนสินคาปลอดภัยจากสารพิษ สําหรับ
ในประเด็นราคาตอหนวยของผลผลิตปลานิล
ทีม่าจากการเลีย้งในระบบอนิทรยีจะมรีาคาสงูกวา
ปลาทีม่าจากระบบเคม ีเกษตรกรสวนใหญเหน็ดวย
อยางย่ิงเน่ืองจากวาการผลิตในระบบอินทรีย
อาจตองใชตนทุนวัตถุดิบอาหารท่ีสูงเน่ืองจาก
ปรมิาณผลผลิตของวตัถดุบิแตละชนิดยงัไมเพยีงพอ
ที่จะรองรับอุตสาหกรรมการผลิตอาหารปลา 
ประกอบกับคุณภาพของวัตถุดิบยังไมไดรับการ
รับรองคุณภาพมาตรฐานอินทรีย ทําใหสงผลตอ
การกําหนดราคาตอหนวยที่สูงขึ้นเชนเดียวกับ

ผลผลิตทางดานเกษตรอ่ืน ๆ สอดคลองกับคณิต 
และดุสิต (2563) ที่พบวาผู บริโภคสวนใหญ
มีทัศนคติตอราคาสินคาอินทรียวาสูงกวาสินคา
ทั่วไป ซึ่งสุณี และคณะ (2563) ไดแนะนําวา
เกษตรกรควรหาวิธีการผลิตที่มีตนทุนตํ่า เพื่อให
ราคาขายลดลง ในประเด็นหากปลานิลไดรับการ
รับรองมาตรฐานอินทรียการสงออกเปนทางเลือก
ในการขยายตลาดไดมากขึ้น เกษตรกรสวนใหญ
เห็นดวยกับประเด็นนี้ แตอยางไรก็ตามเกษตรกร
ใหขอสังเกตวาในปจจุบันผลผลิตปลานิลในจังหวัด
เชียงใหมยังไมเพียงพอกับความตองการของตลาด
ยังตองนําเขาจากพื้นท่ีอื่น ๆ เชน จากจังหวัด
เชียงราย เปนตน ประกอบกับการสงออกอาจมี
รายละเอียดปลกียอยเพิม่เตมิมากกวานี ้เชน เกณฑ
การยอมรับในระดับนานาชาติ ซึ่งจะตองมีการ
ศึกษาตอไป

4) ประเด็นความพรอมของกลุมเกษตรกร 
เกษตรกรสวนใหญมทีศันคตใินแงลบรอยละ 60.94 
โดยเกษตรกรมีความรูสึกไมเห็นดวยวาเกษตรกร
มีความพรอมในการปรับเปล่ียนมาเล้ียงในระบบ
อนิทรีย ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากปญหาดานส่ิงแวดลอม 
เชน การปนเปอนของการใชยาหรอืสารเคม ีปญหา
ดานกระบวนการผลติ เชน ขัน้ตอนในการตรวจสอบ
ที่ซับซอน ปจจัยการผลิตท่ีไมเพียงพอสําหรับ
การสนับสนุนการผลิต และรายไดจากการผลิต
ปลานิลอินทรียจะเพียงพอหรือไมหากเทียบกับ
ในระบบการเลี้ยงเดิม และประเด็นสําคัญยังไมมี
เกษตรกรตนแบบรายใดท่ีประสบความสําเร็จจาก
การเลี้ยงปลานิลอินทรีย เปนตน
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Table 1  Attitude towards Tilapia organic culture system adaptation of farmers in Maegad, 
Parphai Subdistrict, Sansai District, Chiang Mai province

N=105

Issue
Attitudes

Positive (%) Negative (%)

1. Environment awareness
2. Organic culture certifi cate
3. Marketing
4. Farmer group readiness

95.24
53.33
68.57
29.06

4.76
46.67
31.43
60.94

Overall 69.52 30.48

ปจจัยที่มีความสัมพันธ กับทัศนคติต อการ
ปรับเปล่ียนการเลี้ยงปลานิลเขาสูระบบอินทรีย

ผลการศึกษา (Table 2) พบวา ตัวแปรยอย
ดานปจจยัสวนบคุคล เศรษฐกิจและสงัคม และดาน
การเลี้ยงปลานิลเชิงพาณิชย 2 ตัวแปร ไดแก 
ประสบการณในการประกอบอาชีพการเล้ียงปลานิล
และจาํนวนคร้ังของการฝกอบรมท่ีแตกตางกนัมผีล
ใหเกษตรกรมีทัศนคติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 (P < 0.05) โดยมีความสมัพนัธ
แบบผกผันและตรงตามลําดับ (r = -0.44 และ 
Ø = 0.12, P < 0.05) แสดงใหเห็นวาเกษตรกรท่ีมี
ประสบการณมากข้ึนแตกลับมีทัศนคติในแงลบ 
และหากมีการฝกอบรมท่ีมากข้ึนมีผลใหมีทัศนคติ
ในแงบวกมากยิง่ขึน้ ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากในปจจบุนั
เกษตรกรคุนเคยกับการเล้ียงปลานิลในระบบเคมี
มานาน ประกอบกับยังไมมีการผลิตปลานิลที่ได
รบัรองภายใตระบบอนิทรยีเปนตนแบบความสาํเรจ็ 
จงึอาจสงผลใหเกษตรกรมีความรูสกึวาเปนเร่ืองยาก
ทีจ่ะปฏิบตัติามระบบ ซึง่หากมีการฝกอบรมแนวทาง
การเล้ียงปลานิลในระบบอินทรียนี้ที่ชัดเจนและ
ตอเนือ่งจากหนวยงานทีเ่กีย่วของจะสามารถทาํให

เกษตรกรมีความรูสึกแงบวกมากย่ิงข้ึน สอดคลอง
กับยุทธพล และดุษฎี (2554) ณัชชา และคณะ 
(2556) ณฐัวฒุ ิและพหล (2559) นราศณิ ีและคณะ 
(2560) และสวรรค และดุสิต (2562) ที่พบวา
ประสบการณและการฝกอบรมเก่ียวกับการทํา
เกษตรอินทรียเป นปจจัยสัมพันธกับการผลิต 
การยอมรับและสงผลใหเกษตรกรมีทัศนคติตอ
เกษตรอินทรีย ดียิ่ง ข้ึน นอกจากน้ีตัวแปรอีก 
2 ตัวแปร ไดแก ขนาดปลานิลที่ปลอยเลี้ยงเริ่มตน
และระดับความรูความเขาใจท่ีแตกตาง มีผลให
เกษตรกรมีทัศนคติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
อยางยิ่งทางสถิติที่ระดับ 0.01 (P < 0.01) เชนกัน 
โดยมีความสัมพันธแบบตรงและผกผันตามลําดับ 
(r = 0.29 และ -0.33, P < 0.01) แสดงใหเห็นวา
การปลอยปลาขนาดใหญจะสงผลใหมีทัศนคติ
แงบวกมากขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเกษตรกร
ในปจจุบนันยิมปลอยปลานิลท่ีมขีนาดใหญลงเล้ียง 
เนือ่งจากใหผลผลติทีด่ ีจากอตัราการรอดทีส่งูทําให
ไดผลผลิตตอไรที่เหมาะสม ซึ่งหากจะปรับเปลี่ยน
มาเล้ียงระบบอินทรียโดยเร่ิมเล้ียงปลาขนาดใหญ
ก็มีโอกาสใหผลผลิตดีกวาลูกปลาขนาดเล็กเชน
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เดียวกัน สําหรับปจจัยดานความรูความเขาใจสูง
สงผลใหมทีศันคติในแงลบมากย่ิงข้ึน ทัง้นีอ้าจเน่ือง
มาจากในปจจุบันยังไมมีการเล้ียงปลานิลในระบบ
อินทรียที่ไดรับการรับรองการผลิต ประกอบกับ
ระบบการเลี้ยงมีรายละเอียดในการดําเนินการ
มากและซับซอน ยากตอการปฏิบัติตามเพ่ือใหได
รับการรับรอง จึงอาจทําใหเกษตรกรท่ีมีความรูสูง
เห็นขอจํากัดในการดําเนินการมากกวาจึงสงผล

ใหมทีศันคตลิบมากกวาเกษตรกรท่ีมคีวามรูตํา่กวา 
ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของนราศิณี และคณะ 
(2560) ทีพ่บวา ความรูความเขาใจเปนอีกปจจยัหนึง่
ที่สงผลตอการยอมรับและทัศนคติที่ดีตอการปลูก
พชือนิทรยี แตเนือ่งจากการปลกูพชืในระบบอนิทรยี
ประสบผลสําเร็จมากแลว แตการเล้ียงปลานิล
ในระบบอินทรียยงัไมประสบผลสําเร็จ จงึอาจสงผล
ใหเกษตรกรทีม่คีวามรูสงูมทีศันคติในแงลบมากกวา

Table 2  The factors affecting attitude towards tilapia organic culture system adaptation 
of farmers in Maegad, Parphai subdistrict, Sansai district, Chiang Mai province

N=105

Variable 
Relation

Interpretation
Coeffi cient P-value

Tilapia culture experiences 
(year)

r = -0.44 0.04* Negative and moderate

Organic aquaculture 
cognition (score)

r = -0.33 0.002** Negative and moderate

Initial tilapia size (gram) r = 0.29 0.007** Positive and low

Training experiences (time) 𝛘2 = 1.16, Ø = 0.12 0.04* Positive and low

Remark: * = significance at 0.05 level, ** = significance at 0.01 level

แนวทางการสนับสนุนและสงเสริมการปรับเปล่ียน
การเลี้ยงปลานิลเขาสูระบบอินทรีย

จากปจจัย 4 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
ทัศนคติ ดังน้ันการดําเนินแนวทาง ควรคัดเลือก
เกษตรกรท่ีมีประสบการณในการเล้ียงปลานิลสูง
และมีความพรอมทางดานพื้นที่ รายไดและมีเวลา 
เพื่อเปนผู นําตนแบบการเล้ียงปลานิลในระบบ
อินทรียใหประสบผลสําเร็จ ควบคูกับการฝกอบรม
ใหความรู ความเข าใจอยางต อเนื่องเกี่ยวกับ

กระบวนการเลี้ยงปลานิลใหเปนไปตามหลักเกณฑ 
มาตรฐานผลผลติตามระบบอนิทรยี เชน การจดัหา
ปจจัยการผลิต วิธีการผลิตปลานิลอินทรีย การ
แปรรูปเพิ่มมูลคา ชองทางการจําหนายและตลาด
รองรับผลผลิต เพื่อใหไดรับการรับรองมาตรฐาน 
และเพ่ิมความม่ันใจแกเกษตรกรวาการเล้ียงปลานิล
ในระบบอินทรียสามารถทําได และสรางรายได
ที่มั่นคงแกเกษตรไดเชนเดียวกับในระบบเคมี
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สรุปผลการวิจัย
ผลการศึกษาพบวากลุ มเกษตรกรผู เลี้ยง

ปลานิล บานแมแกด ตําบลปาไผ อําเภอสันทราย 
จงัหวดัเชยีงใหม จาํนวน 5 กลุม 105 ราย ในภาพรวม
สวนใหญมีทัศนคติแงบวกตอการปรับเปลี่ยนการ
เลีย้งปลานลิเขาสูระบบอนิทรยี สาํหรบัในประเดน็ยอย
ดานสิ่งแวดลอม วิธีการเล้ียงในระบบอินทรียและ
การตลาดเกษตรกรสวนใหญก็มีทัศนคติในแงบวก
เชนกนั แตในประเด็นความพรอมของกลุมเกษตรกร
สวนใหญกลุมเกษตรกรมีความรูสกึในแงลบแสดงถึง
ความไมพรอมของกลุมเกษตรกรจึงแสดงทัศนคติ
ออกมาในแงลบ สาํหรับปจจัยทีม่สีงผลใหเกษตรกร
มีทัศนคติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ไดแก ประสบการณในการประกอบอาชีพการเล้ียง
ปลานลิ จาํนวนครัง้ของการฝกอบรม ขนาดปลานลิ
ที่เริ่มปลอยเล้ียงและระดับความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าอินทรีย เปนตน

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณสํานักวิจัยและสงเสริมวิชาการ

การเกษตร และคณะเทคโนโลยีการประมงและ
ทรัพยากรทางน้ํา มหาวิทยาลัยแมโจ สําหรับการ
สนับสนุนการวิจัยในครั้งนี้
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