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Abstract
This study aims to investigate: 1) the community context in Songkham river basin; 

2) the use of local wisdom and community knowledge to utilize and create value added 
from ecological diversity; and 3) to determine the featured community products raised 
from the wisdom and knowledge creating value added for further commercialization. The 
group samples were consisted of knowledgeable people in community to represent as 
the purposive sampling with 29 people. Date were collected through exploration, 
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participatory observation, non-participatory observation, structured interview, and semi-
structured interview.

The results of the study revealed that the community context was the flat plain 
with 2 main rivers: Yam, a small river flowing from Phu Phan mountain, and Songkham, 
a rather big river flowing from Phu Pha Lek mountain. There were 4 ethnic groups: Tai 
Yoi, Lao, Yor and Phu Tai. Mostly, people were farmers and their additional occupations 
included cattle rearing, local weaving and fish aquatic animal catching. The featured 
wisdom and body of knowledge in 3 villages (Tha Lae Dong Pla Pak, Tha Khwai, and Tha 
Khon) were weaving, preservation of food from aquatic animals and mat weaving. 
Additionally, the featured products generating their incomes to the communities were 
cloth weaving, indigo dyed fabric and natural dyed fabric, shawl, scarf, bag and other 
decorations.
Keywords:  Wisdom, body of knowledge, creating value added, ecological diversity

บทคัดยอ
การศึกษาการใชประโยชนและสรางมูลคาเพิ่มอยางยั่งยืนจากความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้า

สงคราม ดวยภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนเกษตร ในพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
มีวัตถุประสงค เพื่อ 1) ศึกษาบริบทของชุมชนในพื้นที่ลุมนํ้าสงคราม 2) ศึกษาการใชภูมิปญญาและ
องคความรูของชมุชนในการใชประโยชนและสรางมลูคาเพิม่จากความหลากหลายทางนเิวศ และ 3) ศกึษา
ผลติภณัฑชมุชนเดนทีเ่กดิจากภมูปิญญาและองคความรูทีส่รางมลูคาเพิม่ใหกบัชุมชนตอยอดในเชงิพาณชิย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ ผูรูจากตัวแทนชุมชนในลุมนํ้าสงคราม ใชเกณฑการคัดเลือกผูใหขอมูล
ผานการคัดเลือกแบบเจาะจง จํานวนทั้งสิ้น 29 คน ดําเนินการศึกษาโดยใชการสํารวจ การสังเกตแบบมี
สวนรวม การสังเกตแบบไมมสีวนรวม การสมัภาษณแบบมโีครงสราง และแบบกึง่มโีครงสราง ผลการศกึษา 
พบวา 1) บริบทของชมุชนพืน้ทีลุ่มน้ําสงคราม ในพืน้ทีอ่าํเภออากาศอาํนวย จงัหวดัสกลนคร สภาพโดยทัว่ไป
ของอําเภออากาศอํานวย เปนที่ราบลุม มีแมนํ้าสําคัญ 2 สาย ไหลผาน คือ ลํานํ้ายาม เปนลํานํ้าขนาดเล็ก 
ตนนํ้าเกิดจากเทือกเขาภูพาน และลํานํ้าสงคราม เปนลํานํ้าคอนขางใหญ ตนกําเนิดจากสันภูผาเหล็ก 
มี 4 ชนเผา ไดแก ไทโยย ลาว ญอ และภูไท ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกร อาชีพเสริม 
ทอผาพื้นเมือง เล้ียงสัตว (โค) พื้นเมือง โคขุน และการจับปลาและสัตวนํ้าตามแหลงนํ้าธรรมชาติ 
2) การใชภมูปิญญาและองคความรูของชมุชนในการใชประโยชนและสรางมลูคาเพิม่จากความหลากหลาย
ทางนิเวศในพ้ืนที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร พบวา ภูมิปญญาและองคความรูที่เดนชัดของ
ชมุชนใน 3 หมูบาน คอื บานทาแรดงปลาปาก บานทาควาย และบานทากอน ไดแก การทอผา การถนอมอาหาร
จากสตัวนํา้ เครือ่งจกัสาน และการทอเสือ่ 3) ศกึษาผลติภณัฑชมุชนเดนทีเ่กดิจากภูมปิญญาและองคความรู
ที่สรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชนตอยอดในเชิงพาณิชย พบวา ผลิตภัณฑเดนที่สรางรายไดใหกับชุมชน มีดังนี้ 
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การทอผา ไดแก ผายอมคราม และผายอมสีธรรมชาติ เชน ผาถุงมัดหมี่ ผาคลุมไหล ผาพันคอ กระเปา 
เครื่องประดับตาง ๆ การทําเคร่ืองจักสาน และการถนอมอาหารจากสัตวนํ้า 
คําสําคัญ: ภูมิปญญา องคความรู การสรางมูลคาเพิ่ม ความหลากหลายทางนิเวศ

คํานํา
ลุ มนํ้าสงคราม เปนลุ มนํ้าสาขาหนึ่งของ

แมนํา้โขงท่ีมขีนาดใหญรองจากลุมน้ํามูลและลุมน้ําชี 
มีความยาวโดยประมาณ 420 กิโลเมตร ไหลผาน
ครอบคลมุพืน้ที ่5 จงัหวดั ไดแก อดุรธาน ีสกลนคร 
บึงกาฬ หนองคาย และนครพนม (องคการกองทุน
สตัวปาโลกสากล, ม.ป.ป.) ลุมน้ําสงคราม เปนลุมน้ํา
ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ มีปาบุงปาทาม
เปนแหลงอาศัย แหลงอาหาร แหลงเพาะพันธุสตัวนํา้ 
และแหลงอนุบาลที่สําคัญของสัตวนํ้า (สมพินิจ, 
2543) ซึ่งในแตละปมีปลาเขามาวางไขในพื้นที่
ลุมน้ําสงครามมากกวา 17 ชนิดสายพันธุ ความ
อดุมสมบรูณของพืน้ทีลุ่มน้ําสงคราม สงผลใหลุมน้ํา
สงครามเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ 
ที่ผูคนในพื้นที่ไดพึ่งพาอาศัยใชเปนปจจัยสําหรับ
การดํารงชีวิต ตลอดท้ังเปนแหลงรายไดที่สําคัญ
หลอเลีย้งผูคนกวา 1.45 ลานคน ทีอ่าศัยอยูในชมุชน
สองฟากฝงบริเวณลุมนํ้าสงคราม ซึ่งการพ่ึงพา
อาศัยทรัพยากรของผูคนในพื้นที่ลุ มนํ้าสงคราม 
จากการศึกษาการประเมินมูลคาเชิงเศรษฐศาสตร
ในการใชบริการของระบบนิเวศในลุมนํ้าสงคราม 
ของสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอมในป พ.ศ. 2550 พบวา ระบบนเิวศ
ในบริเวณลุมนํ้าสงครามมีมูลคาของการบริการ
เชงินิเวศ คดิเปนประมาณ 130 ลานบาท (สาํนกังาน
นโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม, 
2550)

ดวยความอุดมสมบูรณของลุมนํา้สงครามท่ีมี
ความสาํคญัตอพืน้ทีโ่ดยรอบ ทีพ่ึง่พาและเก็บเกีย่ว

ผลประโยชนจากการบริการของระบบนิเวศ 
(Ecosystem services) โดยรอบพ้ืนท่ีลุ มนํ้า
สงคราม จึงสงผลกอใหเกิดภูมิปญญาการดํารงชีพ
ทีเ่ปนเอกลกัษณของลุมนํา้สงคราม เนือ่งจากสภาพ
ปจจุบนัความสัมพนัธของระบบนิเวศน้ําสงครามกับ
ชมุชนคอื วถิชีวีติท่ีชมุชนพ่ึงพาอาศยัและใชทรพัยากร
ธรรมชาตขิองลุมนํา้ในการดาํรงชวีติ ทัง้ในสวนทีเ่ปน
รายไดโดยตรงและเปนประโยชนทางออมท่ีไมไดอยู
ในรูปแบบของรายได ที่สัมพันธกับระบบนิเวศของ
ลุมนํ้าสงคราม โดยเฉพาะวัฒนธรรมการทําประมง 
ซึ่งสัมพันธกับลักษณะทางระบบนิเวศของลุมนํ้า
สงครามท่ีมลีกัษณะเฉพาะตวั และกอใหเกดิภมูปิญญา
การทาํประมงในแบบเฉพาะของผูคนในพืน้ทีลุ่มนํา้
สงคราม ที่เปนการปรับตัวประยุกตใชความรูและ
ทรพัยากรธรรมชาตใินทองถิน่ เพือ่เกบ็เกีย่วบริการ
ของระบบนิเวศในลุมนํ้าสงคราม โดยเฉพาะการ
จับปลาท่ีมีการคาดการณวาในพ้ืนที่ลุมนํ้าสงคราม
มีปริมาณการจับปลามากกวา 45,000 ตันตอป 
ซึ่งเปนมูลคาและทรัพยากรของลุมนํ้าสงคราม
ทีช่มุชนไดรบัโดยตรง ผานวิถชีวีติและเศรษฐกิจของ
ชมุชนทีพ่ึง่พงิการทําประมงจนกลายมาเปนประเพณี
ทีส่าํคญัและสรางช่ือเสยีงใหแกพืน้ทีลุ่มนํา้สงคราม 
เชน ประเพณ ี“กนิปลานํา้สงคราม” ทีเ่ปนประเพณี
ที่แสดงถึงความสําคัญของลุ มนํ้าสงครามที่เปน
แหลงผลิตปลา และศักยภาพของชุมชนที่มีความ
สามารถในการจับปลาและแปรรูปปลาอันเปน
เอกลักษณทางวัฒนธรรมของพื้นที่ลุมนํ้าสงคราม 
จากความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศของพ้ืนที่
ที่นํามาสูการพัฒนาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของ
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ผู คนในลุ มน้ําสงคราม ที่พัฒนาและสืบทอด
ภูมิปญญาวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตใหเขากับ
ภูมิศาสตรของพื้นที่

อยางไรก็ตาม ดัชนีมูลคาทางเศรษฐศาสตร
ชี้ใหเห็นถึงคุณคา และความสําคัญของระบบนิเวศ
ในพืน้ทีลุ่มนํา้สงครามไดอยางชดัเจน ในขณะเดยีวกนั
กเ็ปนดชันีทีช่วยบงบอกถงึสถานภาพของระบบนเิวศ 
เม่ือมูลคาทางเศรษฐกิจเพ่ิมมากข้ึนเพียงใด ก็เปน
ภาพสะทอนสถานภาพของทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดลอมที่ถูกใชมากขึ้นเทาน้ัน อันสงผลตอการ
เส่ือมโทรมของสภาพ และการดอยคาของการบริการ
ในระบบนิเวศ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการ
ศึกษาบริบททั่วไปของชุมชน ภูมิป ญญาและ
องคความรูของชุมชนในการใชประโยชนและสราง
มูลคาเพ่ิมจากความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้า
สงคราม และศึกษาผลิตภัณฑชุมชนเดนที่เกิดจาก
ภูมิปญญาและองคความรูที่สรางมูลคาเพ่ิมใหกับ
ชุมชนตอยอดในเชิงพาณิชย เพราะชุมชนลุมนํ้า
มกีารใชประโยชนจากระบบนเิวศมากทีส่ดุ นาํมาเปน
อาหาร เชน พืชนํ้าตาง ๆ สัตวนํ้า ที่อยูในพื้นที่
ที่สามารถนํามารับประทานได พืชนํ้าที่สามารถ
นํามาแปรรูปทําเครื่องใชตาง ๆ นํามาพัฒนา
ตอยอดเปนผลิตภัณฑชุมชนที่สามารถเพิ่มมูลคา
และสรางรายไดใหเกิดในครัวเรือน ชุมชนไดใช
ภูมิปญญาและองคความรู ของชุมชนที่อาศัยอยู
โดยรอบที่ถ ายทอดมาจากบรรพบุรุษการนํา
ภูมิปญญาตาง ๆ เหลาน้ันมาจัดการไดอยางไรบาง 
ชุมชนมีการจัดการและการใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางชวีภาพในระบบนเิวศลุมนํา้สงคราม
ไดอยางไร เพื่อนําขอมูลพื้นฐานท่ีไดจากการศึกษา
มาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอประชาชนที่อยู
ในพ้ืนที่ลุ มนํ้าสงคราม ซึ่งชุมชนเหลานั้น ถือวา 
ลุมน้ําสงครามนั้นคือชีวิต และสามารถนําขอมูล
เหลานั้น พัฒนาตอยอดดานการอนุรักษทรัพยากร

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมตามบริบท
ของทองถ่ิน และการใชประโยชนจากทรพัยากรทาง
ธรรมชาติอยางย่ังยืน ซึ่งมีความสําคัญอยางย่ิงตอ
การดาํรงชวีติทัง้ในรุนปจจบุนัและชนรุนหลงัดาํรงไว
ซึ่งวัฒนธรรมของชุมชน สอดคลองและไมทําลาย
ระบบนิเวศในพื้นที่ลุ มนํ้าสงครามภายใตการใช
ภมูปิญญาทองถ่ิน และการใชทรพัยากรบนพืน้ฐาน
ของความยั่งยนืสืบไป

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมตัวอยางการวิจัย

1) ผูใหขอมูลในระดับกลุม ประกอบดวย 
ผูรูจากตวัแทนชมุชนในลุมนํา้สงคราม โดยใชเกณฑ
การคัดเลือกผูใหขอมูลเปนเครื่องมือในการเลือก
ผูใหขอมูลจากการสัมภาษณผูนําชุมชน จํานวน 
3 คน จาก 3 หมูบาน จากนัน้ใหผูนาํชมุชนเสนอชือ่
ประธานกลุมเพื่อเปนตัวแทนในการใหขอมูลกลุม
โดยการสัมภาษณการใชภูมิปญญาและองคความรู
ในการใชประโยชนจากความหลากหลายทรพัยากร
ของชุมชนในพื้นที่ลุ มนํ้าสงคราม ได จํานวน
กลุมตัวอยางในระดับกลุม จํานวน 5 คน

2) ผูใหขอมูลในระดับปจเจก ประกอบดวย 
ผูรูจากตัวแทนชุมชนจากปราชญทองถิ่นในลุมนํ้า
สงคราม จากท้ัง 3 หมูบาน ซึ่งไดแก บานทากอน 
บานทาแรดงปลาปาก และบานทาควาย โดยใช
เกณฑการคัดเลือกผูใหขอมูลเปนเคร่ืองมือในการ
คัดผู ให ข อมูล ผานการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) ซึ่งไดจากการสัมภาษณ
ตัวแทนในระดับกลุม แลวใหตัวแทนในระดับกลุม
ชวยเสนอชือ่สมาชกิกลุมและผูทีม่กีารใชภมูปิญญา
และองคความรู ในการใชประโยชนจากความ
หลากหลายทางนิเวศทรัพยากรของชุมชนได
กลุมตัวอยางในระดับปจเจกบุคคล จํานวน 21 คน
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
โดยการสังเกตและสัมภาษณมีลักษณะเปน

คําถามปลายเปด มีหลักของคําถามเพื่อทราบ
การใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาตใินทองถิน่ 
โดยผูถูกสัมภาษณเปนผูนําชุมชน เกษตรกร และ
ปราชญพืน้บานทีต่ัง้ถิน่ฐานในชมุชนลุมนํา้สงคราม 
เขตพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
จากท้ัง 3 หมูบาน คือ บานทาแรดงปลาปาก 
บานทาควาย และบานทากอน ซึ่งเปนการเลือก
ตัวอยางแรกจากปราชญชาวบาน ผู นําชุมชน 
ภายหลังจากทําการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูล
เปนคนแรกเรียบรอยแลว จึงขอใหผู ใหขอมูล
ชวยเสนอรายช่ือของผูที่มีการใชภูมิปญญาทองถ่ิน
ทั้งที่เปนรายบุคคลและกลุมผลิตภัณฑในหมูบาน
ทาแรดงปลาปาก บานทาควาย และบานทากอน 
ในพ้ืนทีโ่ดยรอบ ผูวจิยัเนนใหประชาชนไดมสีวนรวม
ในการใหขอมลูซึง่เปนประโยชนในแงของการไดมา
ซึง่ขอมลูทีเ่ปนจริง โดยมีรปูแบบการศึกษาภาคสนาม
ใชวิธีการสํารวจเพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานเบื้องตน 

การสังเกตแบบมีสวนรวมและแบบไมมีสวนรวม 
การสัมภาษณแบบมีโครงสราง การสัมภาษณแบบ
กึ่งมโีครงสราง และการสนทนากลุม

การวิเคราะหขอมูล
ขอมูลเชิงปริมาณ ใชสถิติเชิงพรรณนาเพื่อ

วิเคราะหขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล ขอมูลในเชิง
คุณภาพ ใชการวิเคราะหเนื้อหา นําเสนอโดยวิธี
บรรยายเพื่อนําไปสูการอธิบายและสรุปผลตาม
วัตถุประสงค

ผลการวิจัยและวิจารณ
การศึกษาภูมิปญญาและองคความรูของ

ชุมชนในการใชประโยชนและสรางมูลคาเพิ่มอยาง
ยัง่ยนืจากความหลากหลายทางนเิวศลุมนํา้สงคราม 
ในพ้ืนท่ีอาํเภออากาศอํานวย จงัหวัดสกลนคร จากท้ัง 
3 หมูบาน คือ บานทาแรดงปลาปาก บานทาควาย 
และบานทากอน (Figure 1) สรุปผลการศึกษาได
ดังนี้

Figure 1 Location of study area
Source: Google earth
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บริบททั่วไปของพื้นที่
บริบททั่วไปของชุมชนลุมนํ้าสงคราม พื้นที่

อาํเภออากาศอาํนวย จงัหวดัสกลนคร พบวา สภาพ
โดยทั่วไปของอําเภออากาศอํานวย เปนที่ราบลุม 
มีแมนํ้าสําคัญ 2 สาย ไหลผาน คือ ลํานํ้ายาม 
ซึง่เปนลํานํา้ขนาดเล็ก ตนนํา้เกิดจากเทือกเขาภูพาน 
และลาํนํา้สงคราม เปนลาํนํา้คอนขางใหญ ตนกาํเนิด
จากสันภูผาเหล็ก มี 4 ชนเผา ไดแก ไทโยย ลาว 
ญอ และภูไท ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกร อาชพีเสรมิ ทอผาพืน้เมอืง เลีย้งสตัว (โค) 
พื้นเมือง โคขุน และการจับปลาและสัตวนํ้าตาม
แหลงน้ําธรรมชาติ ลกัษณะของแมนํา้สงคราม เปน
ลาํนํา้สาขาสายหลักของแมนํา้โขง ตัง้อยูในขอบเขต
ลุมนํา้สงคราม ซึง่เปน 1 ใน 37 ลุมนํา้สาขาลุมนํา้โขง 
แบงออกเปนลุมน้ําสงครามตอนบน และลุมนํ้า
สงครามตอนลาง มีพื้นที่ลุ มนํ้ารวมกันประมาณ 
6,472 ตารางกิโลเมตร ลุมนํ้าสงครามนับวาเปน
ระบบนิเวศพื้นที่ชุ มนํ้าที่มีความหลากหลายทาง
ชวีภาพสูงมาก ปจจุบนัเปนพืน้ทีห่นึง่ทีย่งัคงมีพืน้ที่
ปาบุงปาทาม (ปาน้ําทวม) ทีส่าํคัญทีย่งัคงหลงเหลอื
อยูในภาคอสีานซึง่พบกระจายทัว่ไปบรเิวณรมิสองฝง
แมนํ้าสงครามและลําน้ําสาขา มีพื้นที่ประมาณ 
160,000 ไร นับวามีความสําคัญและคุณประโยชน
มากมาย โดยเฉพาะการเอื้อประโยชนใหแกชุมชน
ทองถิ่นทั้งทางตรงและทางออม ดังนั้น วิถีชีวิตคน
ลุมนํา้สงครามจึงผกูพันกบัแมนํา้สงครามและปาบุง
ปาทามอยางแยกกันไมออก (ปยาพร, 2550) 
เนือ่งจากแมนํา้สงครามและปาบุงปาทามเปนแหลง
ทรพัยากรทีเ่ลีย้งดชูมุชนโดยรอบ มาอยางยาวนาน 
ปจจุบันสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากร
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดจัดใหลุมน้ําสงคราม
เปนพืน้ทีชุ่มนํา้ทีมี่ความสําคญัระดับนานาชาติ และ

อยูระหวางการเตรียมการขึ้นทะเบียนเปนพื้นที่
ชุมนํ้าที่มีความสําคัญระหวางประเทศ หรือ พื้นที่
แรมซารไซต (Ramsar Site) แหงที่ 15 ของ
ประเทศไทย

การใชประโยชนและสรางมูลคาเพ่ิมจากความ
หลากหลายทางนิเวศลุมนํ้าสงคราม

ผู  ให ข อมูลด านภูมิป ญญาท อง ถ่ินและ
องคความรู ของชุมชนโดยการสัมภาษณเชิงลึก 
รวมท้ังสิ้น จํานวน 29 คน แบงเปน ผูนําชุมชน 
จํานวน 3 คน ผูใหขอมูลในระดับกลุม จํานวน 
5 คน และผูใหขอมลูดานภูมปิญญาทองถ่ิน ในระดับ
ปจเจกบุคคล จํานวน 21 คน จากการเก็บขอมูล
จากกลุ มตัวอย างโดยการสัมภาษณ พบว า 
กลุมตัวอยางที่มีความรูเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่น 
เปนเพศหญิง มากกวาเพศชาย (เพศชาย=11 คน 
เพศหญิง=18 คน) ทั้งนี้ยังพบวา อาชีพหลักของ
บุคคลเหลานี้ คือ การทํานา ผูใหขอมูลมีอายุเฉลี่ย 
58 ป และการสํารวจการใชประโยชนจากลุมนํ้า
สงครามดวยภูมิปญญาและองคความรูของชุมชน 
พบวา การเขาใชประโยชนจากลุมนํ้าสงครามของ
ชุมชนสวนใหญใชประโยชนเพ่ือจับสัตวนํ้า เชน 
ปลา กุง หอย รองลงมา คือ การใชประโยชนเพื่อ
เก็บพืชผักสําหรับบริโภคในครัวเรือน เชน ผักบุง 
ผกักระเฉด ฯลฯ การใชประโยชนทัง้จบัสตัวนํา้และ
เก็บพชืผกั พบวา การใชประโยชนจากการจับสตัวนํา้
และเก็บพืชผัก สวนหนึ่งเพื่อนํามาประกอบอาหาร
และแปรรปูเปนผลติภณัฑสาํหรบัจาํหนายในทองถิน่
เพิม่รายไดในครวัเรอืน สอดคลองกับการศกึษาของ
อนุรักษ และคณะ (2560) ศึกษาภูมิปญญาและ
องคความรูของชุมชนในการใชประโยชนจากความ
หลากหลายของพืชนํ้าพื้นบานในพื้นที่หนองหาร 
จังหวัดสกลนคร พบวา ใชประโยชนพืชนํ้าพื้นบาน
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ในดานอาหารมากทีส่ดุ รองลงมา คอื การใชประโยชน
ดานยาสมุนไพร และการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
ของใชตาง ๆ  ตามลําดับ ดวยความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายของ
ระบบนเิวศในพืน้ท่ีลุมน้ําสงคราม ทาํใหการดาํรงชวีติ
ของชุมชนบริเวณลุมนํา้ไดใชประโยชนจากพ้ืนทีเ่พือ่
การประกอบอาชีพอยางหลากหลาย ซึ่งภูมิปญญา

และองคความรูที่เกิดขึ้นและเดนชัดจากการศึกษา
เชงิพืน้ที ่และการเกบ็รวบรวมขอมูลจากผูนาํชุมชน 
ปราชญพืน้บาน เกษตรกรกลุมตัวอยางท่ีตัง้บานเรือน
อยูในพื้นที่ลุมนํ้าสงคราม ตําบลทากอน และตําบล
โพนงาม อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
(Table 1)

Table 1 Local Wisdom and Knowledge Utilization from Ecological Diversity of the 
Songkham River Basin

Utilizations Local wisdom and Knowledge

Aquatic animals
Aquatic plants
Plants

Food
Food and making the appliances
Making the appliances

ภูมิปญญาและองคความรูในการใชประโยชน
ความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้าสงคราม

จากการสัมภาษณเชิงลึกกลุมตัวอยาง พบวา 
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนในการใช
ประโยชนและสรางมลูคาเพิม่จากความหลากหลาย
ทางนิเวศลุมนํ้าสงครามน้ัน ไดรับการถายทอดมา
จากบรรพบุรุษ เกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง และ
เกดิจากการฝกอบรมหรือพฒันาอาชพี สงผลใหเกดิ
ภูมิปญญาและองคความรูตาง ๆ ขึ้น ดังนี้

1) ภูมิปญญาการทอผา
 บริเวณแมนํ้าสงครามปรากฏตนครามข้ึน

อยูทั่วไป ใชใบและตนของครามสําหรับการนํามา
ยอมสีผาของชาวบานได ทําใหเกิดภูมิปญญาการ
ทอผาขึ้นในพื้นที่ ซึ่งเปนภูมิปญญาท่ีคอนขาง
เดนชัดและมีอยางหลากหลายของชาวบานแทบ
ทุกหลังคาเรือน เนื่องจากเครื่องนุงหมจัดอยูใน
ปจจัย 4 ของการดํารงชีวิต และดวยบริบทของ

ชุมชนเปนชุมชนริมนํ้า การเพาะปลูกจึงเปนสิ่งที่
ทําใหเกิดพันธุไม เชน ตนคราม ที่มีความสมบูรณ 
สามารถนํามาทําเปนเน้ือครามดีสําหรับการนํามา
ยอมสีผาใหกบัชาวบานได นอกจากนี ้วถิขีองคนลุมนํา้ 
สัญลักษณที่สําคัญ คือ ปลา ชาวบานตําบลทากอน 
จึงไดนํารูปปลามามัดเปนลายหม่ีเพื่อแสดงถึง
สญัลกัษณของหมูบาน ซ่ึงความหมายของภมูปิญญา
ชาวบาน หรอืภมูปิญญาทองถิน่ เปนความรูทีช่าวไทย
ในสมยัโบราณไดรูจกัเกบ็พชืปา สตัวนํา้ มาใชประโยชน
ในการดํารงชีวิต โดยใชประสบการณการเรียนรู
ดวยตนเอง จัดจําแนก ศึกษา และทดลองมาหลาย
ชัว่อายคุน จนถอืไดวาเปนสิง่ทีด่ทีีส่ดุหรอืมปีระโยชน
ทีส่ดุ พรอมกบัการปรบัปรงุเปลีย่นแปลงใหดยีิง่ข้ึน 
โดยเฉพาะความรูเรื่องพืชอาหารและพืชสมุนไพร 
แลวสัง่สอนบอกเลาสูลกูหลานใหรูจกั และสบืทอดกนั
ตอมาถงึปจจบุนัจงึถอืวาภมูปิญญาชาวบานนัน่เอง 
(ฉลาดชาย, 2537) ภูมิปญญาการทอผาของชุมชน
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บานทากอนเกิดข้ึนมาต้ังแตอดีต ดวยการหยิบจับ
เสนฝายมาถกัทอเปนผืนผาทีม่สีสีนัตาง ๆ  ทีห่ลากหลาย 
จากตนไม แกนไม เปลือกไมตาง ๆ  ที่ใหสี และจาก
การเรียนรูทีเ่ปล่ียนแปลงไปมีการสรางลวดลายบน
ผนืผาดวยวธิกีารมัดหมี ่กลาวคอื เปนการนําเสนฝาย
มาเรียงเสนกันเปนลํา แลวใชเชือกปอ (ในอดีต) 
มดับริเวณทีต่องการสรางลวดลายเพ่ือกัน้สไีมใหตดิ
เวลาท่ียอม การทอผา จงึเปนภมูปิญญาท่ีมมีาต้ังแต
สมัยรุนพอแมแกเฒา เรียนรูสืบตอกันมา ไมมีเปน
ตัวหนังสือ แตเปนการบอกกลาวกันมาผานการพา
ลงมอืปฏบิตั ิบางครัง้ลกูหลานอยากลองลวดลายใหม 
มัดลายไปตามจินตนาการ พายอม ถักทอเปนผืน 
สวยงามและแปลกตา (สมบัติ, 2565)

2) ภูมิปญญาการถนอมอาหารและแปรรูป
อาหาร

 ดวยความอุดมสมบูรณของแมนํา้ทีไ่หลผาน
หลายสายในพ้ืนทีท่ีเ่ปนแมนํา้สาขาของลํานํา้สงคราม
กอนไหลลงสูแมนํา้โขง เชน นํา้อนู นํา้ยาม หวยโนด 
หวยชาง หวยนํ้าเย็น หวยนํ้าอุน หวยสามยอด 
หวยคําแกว หวยคอง หวยชี หวยฮี้ และหวยนํ้าเมา 
จึงทําใหมีพันธุสัตวนํ้าหลากหลายชนิด และดวย
ธรรมชาติชาวบานดํารงชีวิตดวยการจับปลา และ
จบัสตัวนํา้ชนดิตาง ๆ  เพือ่นาํมาบรโิภคในครวัเรอืน
เทานั้น เนื่องจากปลาและสัตวนํ้ามีจํานวนมาก 
แตเนื่องจากขอจํากัดของชาวบานบริเวณลุมน้ํา
สงครามที่สําคัญ คือ เมื่อถึงฤดูกาลนํ้าหลาก นํ้าจะ
ไหลทวมทุงนา ทําใหชุมชนไมสามารถทํานาในชวง
ฤดูกาลทํานาได จําเปนตองซื้อขาวเพื่อบริโภค 
ตรงกันขามกบัพืน้ทีร่าบสูงทีม่พีืน้ทีท่าํนาตามฤดูกาล
แตขาดอาหาร ดังน้ัน ในอดีตชาวบานในพื้นที่สูง
จึงนิยมนําขาวมาแลกอาหารในพื้นที่ลุม จึงนําไปสู
การมวีฒันธรรม “เอาขาวแลกปลา” เกดิขึน้ ประเดน็

สําคัญของการเอาขาวแลกปลาของชาวบานที่พบ
ในอดีต คือ กวาขาวจะมาถึงปลา ปลาก็เนา กวา
ปลาจะกลับถึงบานปลาก็เสีย ชาวบานจึงคิดหาวิธี
การในการถนอมอาหาร เพ่ือใหสามารถนําปลา
กลับไปบริโภคถึงบานเรือนได ดวยการนําปลา
มาขอดเกล็ดควักไส ลางใหสะอาด หมักกับเกลือ
ผสมราํขาวคลกุเคลาใหเขากันยดัใส ไหปากกวางใช
ไมไผสานคัดปากไวใหปลาจมน้ําปองกันการเนาเสีย 
เรยีกวา “ปลารา” เกบ็ไวกนิไดนานนับปภมูปิญญา
ดานการถนอมอาหารและแปรรปูอาหารสอดคลอง
กบับริบทดานส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมของชุมชน
ลุมนํา้ Chantharun et al. (2016) พบวา ภมูปิญญา
ทองถิ่นมีบทบาทสําคัญเปนอยางยิ่งในการพัฒนา
ชุมชนเพื่อใหสอดคลองกับบริบทดานสิ่งแวดลอม
ทางธรรมชาติและวัฒนธรรม

3) ภูมิปญญาการทําเคร่ืองจักสาน
 บรบิทพืน้ทีซ่ึง่เปนชมุชนใกลนํา้ ติดแมนํา้ 

ดังนั้น อุปกรณที่ใชในการจับปลาเปนสิ่งสําคัญ
ทีต่องม ีชาวบานนาํไมไผทีข่ึน้บรเิวณปาทาม มาทํา
เปนอปุกรณทีใ่ชจบัปลา เปนเครือ่งจักสานทีม่ขีนาด 
รูปทรง เล็กใหญ แตกตางกันไปตามวัตถุประสงค
ของการใชงานเพื่อใชในการจับสัตวนํ้าท่ีตางชนิด
กนัไป เพือ่การดาํรงชวีติ เชน ของ ไซ ลอบ โตงไมไผ 
คนัเบด็ คนัสะดุง ตุม จัน่ ฯลฯ การเรยีนรูในการนาํพชื
มาใชประโยชนนั้นเปนประสบการณจริงเพื่อการ
อยูรอด วิธีการนําพืชแตละชนิดมาใชประโยชน
ไดรับการถายทอดสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน 
จนกลายเปนวฒันธรรมของชนแตละกลุม อาจมกีาร
ดัดแปลงบางสิ่งบางอยางตามกําลังสติปญญาของ
แตละรุนเพือ่ใหเกดิประโยชนมากยิง่ข้ึน ความรูและ
ประสบการณเพื่อการอยูรอดเหลานี้ที่บรรพบุรุษ
ไดถายทอดใหแกลูกหลานสืบทอดกันมาตลอด

ว. ผลิตกรรมการเกษตร 5(1):1-128 J. Agri. Prod. 2023



ระยะเวลาท่ียาวนาน จัดวาเปนภูมิปญญาของชน
แตละกลุม ซึ่งเรียกวา ภูมิปญญาพ้ืนบาน (ชูศรี, 
2539) นอกจากอุปกรณดักจับสัตวนํ้าที่กลาวมา
ขางตนแลว ยังมีเครื่องจักสานที่ชาวบานอาศัยการ
สืบทอดจากรุนสูรุ น เชน หวดขาว กระติบขาว 
ตะกราสาน กระบุง ซึง่สอดคลองกับประเวศ (2550) 
ไดอธบิายวาภมูปิญญาเกดิจากการสะสมการเรยีนรู
มาเปนระยะเวลายาวนาน การใชอุปกรณดักจับ
สัตวนํ้าสวนใหญของชาวบานในชุมชนจากทั้ง 
3 หมูบาน จะมีการทําความเขาใจขอตกลงรวมกัน
ในแตละหมูบาน ถงึการหาเพ่ือบริโภคและดํารงชีวติ 
แตไมไดหาเพ่ือลางทําลายเผาพันธุ  เนื่องจาก
ในแตละปจะมีชาวบานจับสัตวนํ้าจํานวนมาก 
จึงอาจสงผลตอการสูญพันธุของสัตวนํ้าได ทําให
เกิดอุปกรณที่ใชในการจับปลา และเครื่องจักสาน
ที่ใชเพื่อการประกอบอาชีพของชาวบานที่เกิดจาก
ภูมิปญญาที่มีการสืบทอด สืบสาน จากรุนสูรุ น
ทีส่อดคลองกับบริบทดานส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม 
ซึ่งภูมิปญญาทองถิ่นดานหัตถกรรมเครื่องจักสาน

เกีย่วของกบัความรูความสามารถและประสบการณ
ที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคและสืบทอดกันมาจน
กลายเปนองคความรูประจาํทองถ่ินผานกระบวนการ
เรยีนรูทางสงัคมและการปลกูฝงเชงิวธิคีดิ (กนกพร, 
2555) 

 ขอมลูการสัมภาษณกลุมตวัอยางในการใช
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนในการใช
ประโยชนจากความหลากหลายทางนิเวศลุมนํ้า
สงครามไดกอใหเกิดผลิตภัณฑชุมชน ซึ่งเกิดจาก
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนที่สืบทอดตอ
กนัมา เปนผลติภณัฑชมุชนเดน สามารถสรางรายได
ใหกบัครวัเรือน ไดแก การทอผา ผลติภณัฑเดน คอื 
ผายอมคราม และผายอมสีธรรมชาติ ผาถุงมัดหมี่ 
ผาคลุมไหล ผาพันคอ และกระเปาผา การทอเสื่อ 
ไดแก เสือ่จากตนกกสาํหรบัใชนัง่ การถนอมอาหาร
จากสัตวนํ้า ผลิตภัณฑเดน คือ ปลารา ปลาสม 
ปลาแหง ขาวเกรียบปลา และการทําเครื่องจักสาน 
ผลิตภัณฑของกลุมที่สําคัญ อาทิเชน กระติบขาว 
อุปกรณจับปลา ตะกรา (Table 2) 

Table 2 Local wisdom and knowledge utilization from ecological diversity of the 
songkham river basin

Local wisdom No. of products Percent

Indigo dyed fabric
Mat weaving
Food preservation 
Basket making

6
1
5
4

38
6
31
25

Total 16 100
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ผลิตภัณฑชุมชนเดนที่ เกิดจากภูมิปญญา 
องคความรู  และสรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชน
ตอยอดเชิงพาณิชย

ผลการดําเนินการสนทนากลุมและระดม
สมองรวมกันของกลุมตัวอยางเพ่ือใหไดขอมูล
ในสวนของผลิตภณัฑชมุชนเดนทีเ่กดิจากภูมปิญญา
และองคความรูที่สรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชน และ
ตอยอดในเชิงพาณิชย พบวา ภูมิปญญาและ
องคความรูที่เดนชัดและทําใหเกิดผลิตภัณฑที่เปน
ผลิตภัณฑเดนของชุมชน ไดแก เครื่องจักสาน การ
ทอเส่ือ การผลิตผายอมคราม การถนอมอาหารและ
แปรรูปอาหารจากปลาและสัตวนํ้า ซึ่งหากมีการ

บริหารจัดการองคความรูตาง ๆ เหลานี้ที่เกิดจาก
ชุมชนไดอยางชัดเจน จะนําไปสู การออกแบบ
ผลิตภัณฑที่สรางสรรค (Amloy, 2021) และเปน
ผลติภณัฑทีส่รางรายไดเพิม่ขึน้ใหกบัชมุชนในพืน้ท่ี 
เนื่องจากองคความรู ที่ ได จากภูมิป ญญาและ
องคความรูของชุมชนมีสวนสําคัญในการอนุรักษ 
ฟ นฟู และพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชน
ไดอยางยั่งยืน และในปจจุบันการสรางมูลคาเพิ่ม
ใหกับผลิตภัณฑเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหผู บริโภคมี
ความสนใจในตวัผลติภณัฑเพิม่ขึน้และเพิม่ชองทาง
การตลาดในการจําหนายมากขึ้น (Figure 2)

Figure 2 Local wisdom and knowledge in community

สรุปผลการวิจัย
การศกึษาการใชประโยชนและสรางมลูคาเพิม่

อยางยั่งยืนจากความหลากหลายทางนิเวศลุมน้ํา
สงคราม ดวยภูมิปญญาและองคความรูของชุมชน 
ในพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 
สรุปผลไดดังนี้

1) การศึกษาบริบทของชุมชนลุมนํา้สงคราม 
ในพื้นที่อําเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร 

พบวา สภาพโดยท่ัวไปของอําเภออากาศอํานวย 
เปนที่ราบลุม มีแมนํ้าสําคัญ 2 สาย ไหลผาน คือ 
ลําน้ํายาม ซึ่งเปนลํานํ้าขนาดเล็ก ตนน้ําเกิดจาก
เทือกเขาภูพาน และลํานํ้าสงคราม เปนลํานํ้า
ค อนข างใหญ   ต นกําเนิดจากสันภูผาเหล็ก 
ซึ่งประกอบดวย 4 ชนเผา ไดแก ไทโยย ลาว ญอ 
และภูไท ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ประกอบอาชีพเสริม คือ การทอผา
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พืน้เมอืง การเล้ียงสตัว โคพ้ืนเมอืง โคขุน การจับปลา
และสัตวนํ้าตามแหลงนํ้าธรรมชาติ

2) การใชภูมิปญญาและองคความรู ของ
ชุมชนในการใชประโยชนและสรางมูลคาเพ่ิมจาก
ความหลากหลายทางนิเวศ พบวา ภูมิปญญาและ
องคความรูที่เดนชัดของชุมชนใน 3 หมูบาน คือ 
บานทาแรดงปลาปาก บานทาควาย และบานทากอน 
ไดแก ภูมิปญญาดานการทอผา การถนอมอาหาร
และแปรรูปอาหารจากสัตวนํ้า ภูมิปญญาดานการ
ทําเครื่องจักสาน และภูมิปญญาดานการทอเสื่อ

3) การศึกษาผลิตภัณฑชุมชนเดนที่เกิดจาก
ภูมิปญญาและองคความรูของชุมชนที่สรางมูลคา
เพิ่มใหกับชุมชนตอยอดในเชิงพาณิชย พบวา 
ผลติภณัฑเดนทีส่รางรายไดใหกบัชมุชน คอื การทอผา 
ไดแก ผายอมคราม และผายอมสีธรรมชาติ ผาถุง
มดัหมี ่ผาคลมุไหล ผาพันคอ กระเปา เครือ่งประดบั
ตาง ๆ การทอเส่ือ การทําเคร่ืองจักสาน ที่เปน
ผลิตภัณฑของกลุมที่สําคัญ ไดแก กระติบขาว 
อุปกรณจับปลา ตะกรา และการถนอมอาหารจาก
สัตวนํ้า ไดแก ปลารา ปลาสม ปลาแหง ปลายาง
รมควัน ขาวเกรียบปลา

จากการใชภูมิปญญาและองคความรู ของ
ชุมชนกอใหเกิดผลิตภัณฑตาง ๆ การรวมกลุม
กนัเองในชุมชน การสรางและพัฒนาผลิตภณัฑจาก
ภมูปิญญา เกดิผลติภณัฑชมุชนเดนขึน้เปนผลติภณัฑ
ชมุชนทีส่รางรายไดใหกบัครวัเรือน สงผลใหวถิชีวีติ
ของชุมชนเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีขึ้นและสงผลให
คุณภาพชีวิตของกลุ มตัวอยางดีขึ้น กลาวคือ 
อาชีพหลักของกลุ มตัวอยางนั้น ปลูกขาวเพียง
อยางเดยีวสาํหรบัการบริโภคและขาย ซึง่ถอืวาเปน
รายไดทางเดียว เม่ือเกิดกลุ มผลิตภัณฑจาก
ภมูปิญญาและองคความรูในแตละดานข้ึนสงผลให
กลุมตวัอยางมีรายไดเพิม่ขึน้จากการขายผลิตภณัฑ

ของชุมชนและสามารถตอยอดในเชิงพาณิชยได
ตอไป
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