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Abstract
This study aimed to investigate: 1) Socio-economic attributes of farmers; 2) knowledge about 

good practice of avocado production of the farmers; 3) a level of good practice of avocado production 
of the farmers; 4) factors effecting good practice of avocado production; and 5) problems encountered 
and suggestions about good practice of avocado production at The Royal Project Development Center 
of Maetho and Nong Khiew. A set of questionnaires was used for data collection administered with a 
sample group of 144 farmers growing avocado. Findings shoed that most of the respondents were 
male, 44 years old on average, elementary school graduates and below, married and their an average 
yearly income was 265,946 baht. Most of them used their own experience in planting avocado and 
had a high level of knowledge about good practice of avocado production (92.10%). This was in terms 
of the following: water source, planting area, use of agricultural hazardous substances, quality 
management and production process prior to harvest, harvest and postharvest practice, produce 
suspension, personal hygiene, and data recording. Factors effecting good practice of avocado production 
were: capital source, news about avocado production from various media, experience in avocado 
production and knowledge about good practice of avocado production. Problems encountered were: 
1) water source management in the dry season which needed the assistance of technology and 
2) knowledge and understanding about use of chemicals in the good agriculture practice system.
Keywords:  Avocado production, GAP system, The Royal Project Development Center of Maetho and 
Nong Khiew
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บทคัดยอ
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาลักษณะพ้ืนฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร 2) ศึกษา

ความรูในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดดีที่เหมาะสมของเกษตรกร 3) ศึกษาระดับการปฏิบัติในการปฏิบัติการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกร 4) ศกึษาปจจยัทีม่ผีลตอการปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตร
ดีที่เหมาะสมของเกษตรกร และ 5) ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียวและแมโถ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) จากกลุมตัวอยางจำนวน 114 คน ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรสวนใหญเปนชาย มี อายุเฉลี่ย 44 ป 
จบการศึกษาในระดับประถมศึกษาหรือต่ำกวา สวนใหญมีสถานภาพสมรส มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน 
มีแรงงานในครัวเรือน 2 คน รายไดรวมเฉลี่ยตอป 265,946 บาท ใชทุนตนเองในการปลูกอาโวคาโด ไดผลผลิตอาโวคาโด
เฉล่ีย 614.08 กโิลกรมัตอป มกีารรบัรูขอมลูและขาวสารการผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมเฉลีย่ 93 ครัง้ตอป 
โดยติดตอเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรเฉล่ีย 5 คร้ังตอป  ไดเขารวมอบรมและดูงานดานการเกษตรเฉลี่ย 0.9 ครั้งตอป 
สวนใหญใชประสบการณของตนเองในการปลูกอาโวคาโดและมีการแลกเปล่ียนความรูภายในกลุม เกษตรกรรอยละ 92.10 
มีความรูในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมอยูในระดับมาก โดยคะแนนความรูทั้งหมด 20 ขอ 
เกษตรกรมีความรูเฉลี่ย 16.83 คะแนน คะแนนต่ำสุด 13 คะแนน และสูงสุด 20 คะแนน มีระดับการปฏิบัติการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในระดับมากทั้ง 8 ดาน ไดแก 1) แหลงน้ำ 2) พื้นที่ปลูก 3) การใช
วตัถุอนัตรายทางการเกษตร 4) การจดัการคณุภาพและกระบวนการผลติกอนการเกบ็เกีย่ว 5) การเกบ็เกีย่วและการปฏบิตัิ
หลังการเก็บเก่ียว 6) การพักผลผลิต การขนยายในแปลงปลูก 7) สุขลักษณะสวนบุคคลและ 8) การบันทึกขอมูลและ
การตามสอบ โดยปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรมีจำนวน 
4 ตัวแปร ไดแก แหลงเงินทุน แหลงขาวสารจากส่ือตาง ๆ เกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม 
ประสบการณการปลกูอาโวคาโด และความรูในการปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม ซึง่มคีวามสมัพนัธ
กัน อยางมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 ปญหาที่พบในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
คอืปญหาการจดัการแหลงนำ้ในฤดแูลงทีต่องการความรูและเทคโนโลยมีาชวยในการจดัการนำ้ในพืน้ที ่รวมถงึความรูและ
ความเขาใจการใชสารเคมีในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
คำสำคัญ:  การผลิตอาโวคาโด ระบบการผลิต GAP ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมโถและหนองเขียว

คำนำ
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมโถและหนองเขียว

ไดดำเนินการสงเสริมใหเกษตรกรทำการผลิตอาโวคาโด
ใหไดตามนโยบายการจัดคณุภาพระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม 
(Good Agricultural Practice) มาใชอยางตอเนือ่ง แตจาก
การดำเนินงานทีผ่านมาพบวาหนวยงานดานการสงเสรมิยงั
ขาดขอมลูเกีย่วกบัการปฏบิตัติามมาตรฐานในระบบการผลติ 
GAP ในอาโวคาโดของเกษตรกรในพ้ืนที่ ทั้งน้ีมาตรฐาน
เกษตรดทีีเ่หมาะสมสำหรบัการผลิตอาโวคาโดในศนูยพฒันา
โครงการหลวง ประกอบดวยขอกำหนดหลายขอกำหนด 
และหลายขัน้ตอน จงึเปนเร่ืองยากทีเ่กษตรกรจะปฏบิตักิาร
ผลติอาโวคาโดตามมาตรฐานเกษตรดทีีเ่หมาะสมได ซึง่จะมี
ปจจัยทีเ่กีย่วของอยูหลายปจจยั ทัง้ปจจยัทางดานเศรษฐกิจ 
ปจจัยภายนอกท่ีมีผลกระทบตอกิจกรรมตาง ๆ เชน โรค
และแมลง สภาพพื้นที่ ปจจัยทางดานสังคม เชน การไดรับ

ขาวสาร การตดิตอกบัเจาหนาที ่การฝกอบรมและศกึษาดงูาน 
ประสบการณดานการปลกูอาโวคาโด ซึง่ปจจยัตาง ๆ เหลานี้
คาดวาจะสงผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกรท้ังสิน้ คณะผูวจิยัจงึสนใจ
ศึกษาขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
ลักษณะทางสังคม และปจจัยเสริมของเกษตรกรเพ่ือให
ทราบถึงปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดของ
เกษตรกร ขอมูลที่ไดจะนำไปเปนแนวทางในการวางแผน
การดำเนินงานสงเสริมการผลิตอาโวคาโดและพืชอื่น ๆ 
ใหเกิดประสิทธิภาพสูงตอไป

อุปกรณและวิธีการ
การวจิยัในครัง้นีเ้ปนการวจิยัเชงิปริมาณ (Quantitative 

Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) ผูวิจัยไดวางแผนดำเนินการวิจัยตาม
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ขัน้ตอนประกอบดวยสถานทีด่ำเนินการวจิยั ประชากรและ
กลุมตวัอยาง เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจิยั การทดสอบเคร่ืองมอื 
การเกบ็รวบรวมขอมลู การวเิคราะหขอมลู โดยมรีายละเอยีด
การดำเนินการวิจัยดังนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรในการวจิยัเรือ่งการปฏบิตักิารผลติอาโวคาโด

ในระบบเกษตรที่ดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย
พัฒนาโครงการหลวง ไดแก เกษตรกรผูผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสมในพ้ืนทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวง
แมโถและศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว จำนวน
เกษตรกรทั้งหมด 160 คน จากน้ันคำนวณขนาดตัวอยาง 
โดยใชสูตรการคำนวณของ Yamane (1967) ที่ระดับ
ความเช่ือมั่น 95% และระดับความคลาดเคล่ือน 0.05 
ไดขนาดของกลุมตัวอยาง จำนวน 114 คน

การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย
การเก็บรวบรวมขอมลูเพ่ือใชในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี 

แบงไดเปน 2 ประเภท คือ 1) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary 
Data) เปนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเปน
เคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูลการวิจัย จำนวน 114 ชุด
เก็บขอมูลจากเกษตรกร 2) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary 
Data) เปนการรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาคนควาจาก
ตำรา หนังสือ บทความวิชาการ วารสาร สิ่งตีพิมพ รวมถึง
ขอมูลทีค่นควาผานระบบออนไลน และหนวยงานทีเ่ก่ียวของ 
ไดแก ศูนยพัฒนาโครงการหลวง มูลนิธิโครงการหลวง

การวิเคราะหขอมูล
การวเิคราะหขอมลูและนำเสนอขอมลู ประกอบดวย 

4 สวน ดังนี้ 1) ขอมูลลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ 
และสงัคม ของเกษตรกรผูผลติอาโวคาโดในระบบดีทีเ่หมาะสม 
โดยใชสถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบาย
ขอมูลทางสถิติที่ใชในการแปรความหมายประกอบดวย 
คาสถิติรอยละ (Frequency) คารอยละ (Percentage) 
คาต่ำสุด (Minimum) คาสูงสุด (Maximum) และสวน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพือ่วดัแนวโนม
เขาสูศูนยกลาง 2) ขอมูลระดับความรูในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกร เกณฑการใหคะแนนคำตอบ 
ถาตอบคำถามไมถกูตองจะไดคะแนนเทากับ 0 คะแนน และ
ถาตอบคำถามถกูตองจะไดคะแนนเทากับ 1 คะแนน จากนัน้

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) เพื่ออธิบายขอมูล โดยใชคาคะแนนเฉล่ีย 
(Mean) และคาเฉลี่ยถวงน้ำหนัก (Weight Mean Score) 
จากนัน้นำคาเฉลีย่ถวงนำ้หนักทีไ่ดและปรบัเปนระดบัความรู
ออกเปน 3 ระดบั จากการคำนวณขนาดความกวางของชัน้ 
หรืออันตรภาคชั้น (ปรีดาภรณ กาญจนสำรวญวงศ, 2560) 
3) การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล 
เศรษฐกิจ และสงัคมกับการปฏิบตักิารผลติอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในศูนยโครงการหลวง 
โดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) และ 4) วเิคราะหขอมลูเกีย่วกบัปญหา อปุสรรค 
และขอเสนอแนะ ในการปฏิบตักิารผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในพ้ืนที่ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงโดยการจัดหมวดหมูและอธบิายเชงิบรรยาย

ผลการวิจัยและวิจารณ
ลักษณะพื้นฐานสวนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม ของ
เกษตรกร

ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยาง 114 คน สวนใหญ
เปนเพศชายซ่ึงเปนบุคคลสำคัญในการตัดสินปญหาของ
ครอบครัวและผูนำในการปฏิบัติทางการเกษตร อายุเฉล่ีย
อยูที่ 44 ป โดยอายุต่ำสุดอยูที่ 23 ป และสูงสุดอยูที่ 88 ป 
เกษตรกรรอยละ 53.5 มรีะดับการศึกษาในช้ันประถมศกึษา
หรือต่ำกวา และเกษตรกรรอยละ 92 มีสถานภาพสมรส 
มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.44 คน โดยจำนวน
สมาชิกนอยทีส่ดุ คอื 1 คน และสมาชกิในครวัเรอืนมากทีส่ดุ
คอื 10 คน จำนวนแรงงานท่ีทำการเกษตรในครัวเรือนเฉล่ีย 
2.41 คน โดยมีจำนวนแรงงานนอยสุด 1 คน และมีจำนวน
แรงงานมากท่ีสุด 7 คน สำหรับรายไดรวมของครัวเรือน
เฉลีย่อยูที ่265,946 บาทตอป และรายไดสงูสดุ 3,480,000 
บาท ทั้งนี้รายไดของเกษตรกรจะขึ้นอยูกับ จำนวนที่ดิน 
ทุน แรงงาน ชนิดพืชที่ปลูก สวนมากเกษตรกรใชทุนของ
ตนเองและบางรายกูยืมจากสหกรณ หรือธนาคารเพ่ือ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร โดยมีปริมาณผลผลิต
อาโวคาโดเฉล่ีย 614.08 กโิลกรมัตอป ปรมิาณผลผลิตสงูสดุ
คือ 5,000 กิโลกรัมตอป แตมีบางแปลงยังไมใหผลผลิต
ในปที่ทำการศึกษาวิจัย

แหลงขอมูลและการไดรับขาวสารของเกษตรกร 
รอยละ 93.10 ไดรับขอมูลขาวสารการผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมจากเจาหนาที่ รองลงมา
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รอยละ 8.80 รับรูขาวสารจากโทรทัศน อินเทอรเน็ต
รอยละ 7.10 วิทยุรอยละ 3.60 และนอยท่ีสุดคือจากส่ือ
สิ่งพิมพเพียงรอยละ 0.90 โดยมีการติดตอกับเจาหนาที่
สงเสริมการเกษตรเฉลี่ยปละ 4.53 ครั้ง มากที่สุดคือปละ 
20 ครั้ง มีบางรายท่ียังไมเคยพบเจาหนาที่เพราะหมูบาน
เปาหมายตั้งอยูไกลทำใหการเดินทางมีความลำบาก 
เกษตรกรมีการเขารวมอบรมและดูงานเพียงปละ 1 ครั้ง 
เนือ่งจากเกษตรกรสวนใหญเปนชาวเขา การเดนิทางไมคอย
สะดวก มีประสบการณการปลูกอาโวคาโดเฉล่ีย 8.67 ป 
มีประสบการณมากที่สุด 25 ป และบางรายเพิ่งปลูก
อาโวคาโดเปนปแรก แตก็มีการแลกเปล่ียนขอมูลใหแกกัน
ภายในกลุม

ขอมลูระดบัความรูและความเขาใจของเกษตรกรเกีย่วกบั
การผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม

การวัดความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับ
การผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมมีทั้งหมด 
20 ขอคำถาม จากนัน้นำมาตรวจนบัคะแนนเพือ่จดัทำเปน
ระดบัความรูโดยแบงเปน 3 ระดบั คอื คะแนน 0-7 มคีวามรู
ระดับนอย คะแนน 8-14 มีความรูระดับปานกลาง และ
คะแนนมากกวา 14 มคีวามรูระดบัมาก พบวา ระดบัความรู
และความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม โดยเกษตรกรมีความรูมากท่ีสดุ 
20 คะแนน และนอยท่ีสดุคอื 13 คะแนน ซึง่เกษตรกรสวนใหญ
มีความรูอยูในระดับมากรอยละ 92.10 ระดับปานกลาง

รอยละ 7.90 ความรูกอนปลกูอาโวคาโดเกีย่วกบัการอนรุกัษ
ดนิและน้ำ มกีารจัดการบำรุงดนิ และจัดการระบบชลประทาน 
ความรูการจัดการผลผลิตที่เสียหายจากการเก็บเกี่ยว และ
มตีำหนจิากโรคและแมลงทีจ่ะตองทำการคดัแยกออกกอน
จัดเรียงลงในภาชนะบรรจุและการบันทึกขอมูลการผลิต
อาโวคาโดตามระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมหลงัจากปฏบิตังิาน
ทกุคร้ัง เปนคำถามทีเ่กษตรกรตอบถูกตองทัง้หมด สวนคำถาม
ทีต่อบถูกนอยกวาคร่ึงหนึง่เปนความรูเก่ียวกบัระบบการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมทีเ่กีย่วกบัการหามใช
สารเคมีทุกชนิด

ขอมูลการปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในพืน้ทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวง
แมโถและหนองเขียว

การปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสมของเกษตรกรในพืน้ทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวง
แมโถและหนองเขียว แบงการปฏบิตัอิอกเปน 8 ดาน ไดแก 
1) แหลงน้ำ 2) พื้นที่ปลูก 3) การใชวัตถุอันตรายทางการ
เกษตร 4) การจัดการคุณภาพและกระบวนการผลิตกอน
การเก็บเกี่ยว 5) การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการ
เก็บเก่ียว 6) การพักผลผลิต การขนยายในแปลงปลูก 
7) สุขลักษณะสวนบุคคล และ 8) การบันทึกขอมูลและ
การตามสอบ จากนั้นจึงนำมาหาคาเฉลี่ยเพื่อจัดระดับของ
การปฏิบัติในผลิตอาโวคาโดของเกษตรกร ผลการศึกษา
ดังนี้

Table 1 A level of avocado production in good agricultural practices in Maetho and Nongkhiaw royal 

project development center

Good Agricultural Practice in avocado production Mean S.D. Level

 1. Water
2. Planting area
3. Pesticides
 4. Pre-harvest quality management
5. Harvest and postharvest handlings
6. Holding, moving produce in planting plot, and storage
7. Personal hygiene
8. Record keeping and traceability

3.82
4.00
4.26
3.60
4.04
4.37
4.02
3.12

.483

.261

.459

.290

.636

.512

.508

.585

high
high
high
high
high
high
high

moderate

Total 3.90 .467 มาก

Remarks:  4.21-5.00 highest, 3.41-4.20 high, 2.61-3.40 moderate, 1.81-2.60 low, 1.00-1.80 lowest
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จาก Table 1 กลุมตวัอยางเกษตรกรสวนใหญมกีาร
ปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม
ของเกษตรกร รวมทุกดานอยูในระดับปฏิบัติมาก (Mean 
= 3.90) โดยเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา การปฏิบัติ
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสมมากท่ีสดุ
อยูในดานการพักผลผลิต และการขนยายในแปลงปลูก 
(Mean = 4.37) รองลงมาไดแก ดานวัตถุอันตรายทางการ
เกษตร (Mean = 4.26) ดานการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติ
หลังการเก็บเก่ียว (Mean = 4.04) ดานสุขลักษณะสวน
บุคคล (Mean = 4.02) ดานพ้ืนที่ปลูก (Mean = 4.00) 
ดานแหลงนำ้ (Mean = 3.82) ดานการจดัการคณุภาพและ
กระบวนการผลิตกอนการเก็บเกี่ยว (Mean = 3.60) และ
ดานการบันทึกขอมูล (Mean = 3.12) (Table 1)

การศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติในการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
ในพ้ืนที่โครงการหลวงแมโถและหนองเขียว

การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติในผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร โดย
การใชสถิติวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกเขา 
(Enter Multiple Regression Analysis) ซึ่งเปนการ
หาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม (ตัวแปรเกณฑ) 1 ตัว 
กบัตวัแปรอิสระ (ตวัแปรพยากรณ) ตัง้แต 2 ตวัขึน้ไป (วาโร, 
2553) วาตวัแปรอิสระใดมีความสัมพันธเชงิบวกหรือเชิงลบ
กับตัวแปรตาม และมีระดับความสัมพันธมากนอยเพียงใด 
หรือมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติหรือไม 

โดยการวิเคราะหในครั้งนี้ ผูวิจัยไดคัดเลือกตัวแปรอิสระ
จากการทบทวนวรรณกรรมท้ังหมด 14 ตัวแปร ไดแก เพศ 
( GENDER) อายุ (AGE) ระดับการศึกษา (EDU) สถานภาพ 
(STAT) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน (FAMEMBER) จำนวน
แรงงาน (LABOR) รายไดรวมของครัวเรือน (INC) แหลงเงินทนุ 
(FUND) จำนวนผลผลิตที่ได (YIELD) แหลงขอมูลขาวสาร 
(INFORM) การติดตอกับเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร 
(CONNECT) การฝกอบรมและดูงานดานการเกษตร 
(TRAIN) ประสบการณการปลูกอาโวคาโด (EXP) และ
ความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสม ( KNOW) เพ่ือหาวาตัวแปรอิสระใด
มีผลตอการปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกร (PAC) ซึ่งจะไดรูปแบบสมการ
ถดถอยพหุคูณ ดังนี้

PAC = b0 + b1 GENDER + b2 AGE + b3 EDU + b4 STA 
+ b5 FAMEMBER + b6 LABOR + b7 INC + b8 FUND 
+ b9 YIELD + b10 INFORM + b11 CONNECT + 
b12 TRAIN + b13 EXP + b14 KNOW

โดยท่ี PAC = ตัวแปรตามของสมการถดถอยพหุคูณ 
(การปฏบิตัใินการผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม
ของเกษตรกร)

b0  = คาคงที่
b1, b2,…, b14 = คาสัมประสิทธิ์การถดถอย
   ของตัวแปรอิสระ
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Table 2 Factors affecting in the good agricultural practices of avocado production

Independent variables

Dependent variable

Good Agricultural Practice in avocado production

B t Sig.

1. gender
2. age
3.  edu
4.  sta
5.  fammember
6.  labor
7.  inc
8.  fund
9.  yield
10.  inform
11.  connect
12.  train
13.  exp
14.  know

-.021
-.002
-.004
.141
-.020
.043

2.058E-7
.176

-1.870E-5
.033
-.004
.017
.018
-.030

-.416
-.953
-.140
1.591
-1.119
1.663
1.300
2.148
-.439
1.987
-.568
.510
2.856
-2.052

.678

.343

.889

.115

.266

.100

.197
.034*
.662
.050*
.571
.611

.005**
.043*

R = 0.160 (16.00%)       F = 2.183       Sig. of F = 0.029

Remarks: * Statistically significant level at 0.05, ** Statistically significant level at 0.01

ผลการวเิคราะหพบวา คา Sig. นอยกวา .05 แสดงวา
มีตัวแปรอิสระอยางนอย 1 ตัว ที่มีความสัมพันธอยางมี
นยัสำคัญทางสถิตกิบัตวัแปรตาม (Table 2) และเม่ือพจิารณา
ตัวแปรอิสระท่ีมีผลตอการปฏิบัติในการปลูกอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกรอยางมนียัสำคญั
ทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 พบวามีทั้งหมด 4 ตัวแปร ไดแก 
แหลงเงนิทนุ (fund) การไดรบัขาวสารจากส่ือตาง ๆ เกีย่วกับ
การผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม (inform) 
ประสบการณการปลูกอาโวคาโด (exp) และความรูในการ
ปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม (know) 
ซึง่มคีวามสัมพนัธกนัอยางมนียัสำคัญทางสถิต ิซึง่ตวัแปรอสิระ
ทั้งหมด 14 ตัว สามารถพยากรณการเปล่ียนแปลงของ
ตัวแปรตาม คือ การปฏิบัติในการผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร อยูรอยละ 16.00 
(R2 = 0.160) ขณะที่อีก 84.00 มาจากปจจัยอื่น ๆ

ตวัแปรอสิระทีม่ผีลตอการปฏบิตัใินการผลติอาโวคาโด
ตามมาตรฐานระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกร
มีทั้งหมด 4 ตัวแปร ไดแก แหลงเงินทุน การไดรับขาวสาร

จากส่ือตาง ๆ  เก่ียวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสม ประสบการณการปลูกอาโวคาโด และความรู
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม มีความ
สมัพนัธกนัอยางมนียัสำคัญทางสถติ ิทีร่ะดบั 0.05 สามารถ
อธิบายไดดังนี้

1. แหลงเงินทุน สามารถอธิบายไดวา เกษตรกร
ทีใ่ชเงนิลงทนุของตนเองจะมคีาเฉลีย่การปฏบิตัใินการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมมากกวาเกษตรกร
ทีใ่ชเงนิทนุจากแหลงอ่ืน อยูที ่0.043 คะแนน แสดงใหเหน็วา
การท่ีเกษตรกรมีเงินลงทุนของตนเองในการปฏิบัติตาม
ขอกำหนดไดอยางครบถวนกวาเกษตรกรที่ใชเงินทุนจาก
ทีอ่ืน่ซึง่ไมสามารถมีเงนิมาลงทุนในเร่ืองของ GAP สอดคลอง
กับการศึกษาของ ณัฐวุฒิ จั่นทอง (2560) เม่ือเกษตรกรมี
แหลงเงินทุนในการปลูกขาวโพดจะมีคาเฉล่ีย GAP สูง 
เนื่องจากขาวโพด GAP เปนที่ตองการของตลาด ทำให
เกษตรกรผูเพาะปลกูมรีายไดเพิม่ขึน้จงึทำใหเกดิการยอมรบั
ระบบการปลูกแบบ GAP มากข้ึนไปดวย
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2. การไดรบัขาวสารจากสือ่ตาง ๆ  เกีย่วกบัการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมเพิ่มขึ้นมากกวา 
1 ครั้งตอป จะมีผลทำใหคาเฉล่ียการปฏิบัติในการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกรสูงขึน้อีก 
0.033 คะแนน ทั้งนี้เกษตรกรควรมีการรับรูการปฏิบัติ
ในการผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม และปรับ
ใชความรูใหมเกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมจากการท่ีไดรับขอมูลขาวสาร สอดคลองกับ
งานวจิยัของ นราดล และคณะ (2558) พบวาการรบัรูขอมลู
ของครัวเรือนมีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับ
การยอมรับวิธีการผลิตขาวนาปมากกวาเกษตรกรที่ไมได
ติดตามขอมูลหรือแลกเปลี่ยนขาวสารกับคนในกลุมหรือ
ในชมุชน เพราะการรบัขาวสารทำใหทราบถงึความเคลือ่นไหว 
เหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเพ่ือชวยในการตัดสินใจอยาง
ถูกตอง รวมถึงทำใหทราบความเจริญกาวหนาทางดาน
เทคโนโลยีและกิจกรรมตาง ๆ อันจะเปนประโยชนตอการ
ประกอบอาชีพและการดำรงชีวิต

3. ประสบการณการปลูกอาโวคาโด สามารถ
อธิบายไดวา เมื่อเกษตรกรมีประสบการณในการปลูก
อาโวคาโดเพ่ิมขึ้น จะมีผลทำใหคาเฉล่ียการปฏิบัติในการ
ปฏบิตักิารผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของ
เกษตรกรสูงขึ้นอีก 0.018 คะแนน ดังนั้นเมื่อเกษตรกรมี
ประสบการณเกีย่วกบัการปฏิบตักิารผลิตอาโวคาโดในระบบ
เกษตรดทีีเ่หมาะสมสามารถถายทอดในรปูแบบทฤษฎ ีการ
สาธิต และการใหฝกปฏิบัติจริง ทำใหโอกาสที่เกษตรกร
จะนำไปปฏิบัติจริงไดดีมากข้ึนไปดวย เชนเดียวกับ ณัฐวุฒิ 
จั่นทอง (2560) ที่พบกวาประสบการณการปลูกขาวโพดมี
ความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติกับการยอมรับการ
ผลิตขาวโพดตามการปฏิบัติทางการการเกษตรท่ีดี (GAP) 
เนื่องจากเกษตรกรท่ีมีประสบการณในการปลูกขาวโพด
มากเปนผูทีพ่รอมพัฒนาตนเองและพรอมยอมรับวทิยาการ
ใหม ๆ อยูเสมอ จึงมีแนวโนมในการยอมรับมากขึ้นดวย 
อีกทั้งประสบการณถือเปนสิ่งสำคัญมาก เพราะเปนสิ่งที่
ทำมาในอาชีพทัง้หมด คอืการส่ังสมความรูและการแกปญหา
ตาง ๆ ประสบการณตองใชเวลาหลายปกวาจะศึกษาและ
สั่งสมประสบการณจึงมีความสำคัญในการประกอบอาชีพ
และมีโอกาสที่จะใชประสบการณนั้นในการชวยเหลือ
แนะนำผูอื่นได

4. ความรูในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสม หากเกษตรกรไมมคีวามรูในการผลิตอาโวคาโด

ในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม จะทำใหคาเฉล่ียการปฏิบัติ
การผลิตดาโวคาโดของเกษตรกรลดลง -0.030 คะแนน 
ฉะนั้นควรมีการทบทวน และแลกเปลี่ยนความรูเกี่ยวกับ
การปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม
เปนประจำและตอเนื่องเพื่อกระตุนใหเกษตรกรคงไวใน
สิ่งที่ปฏิบัติดีแลวและปรับปรุงการป ฏิบัติในส่ิงที่ยังมี
ขอบกพรอง เชนเดียวกับงานวิจัยของ สมถวิล (2555) 
ไดสรปุวาความรูนัน้เริม่ตนจากระดบังาย ๆ กอนแลวเพิม่ขึน้
ตามความสามารถในการนำความรูนัน้ไปใช โดยมกีารพฒันา
ความรูตามลำดับดวยสติปญญาแบงออกเปน 5 ขั้น คือ 
ความรู ความเขาใจ การนำความรูไปใช การวิเคราะห การ
สังเคราะห และการประเมินผล และความรูนั้นสามารถวัด
ไดโดยเคร่ืองมือทีใ่ชทดสอบความรูหรอืการนำไปปฏิบตัจิริง
โดยมีการเผยแพรและแบงปนอยางตอเนื่อง

ปญหา อปุสรรค และขอเสนอแนะเก่ียวกับการปฏิบตักิาร
ผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสมของเกษตรกร
ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมโถ และหนองเขียว

ปญหาที่เกษตรกรพบมากที่สุดคือการขาดแคลนน้ำ
ในการทำการเกษตร โดยตองมแีนวทางในการใชนำ้ลวงหนา
รวมกับเกษตรกรท่ีปลกูพชืชนิดอ่ืนในพ้ืนที ่เพือ่แกไขปญหา
ในระยะยาว เพราะนำ้ถอืเปนปจจยัสำคญัในการปฏบิตักิาร
ผลติอาโวคาโดในระบบเกษตรดทีีเ่หมาะสม จงึมขีอเสนอแนะ
ใหหนวยงานของภาครัฐในพื้นที่ควรมีการวางแผนการ
จดัการน้ำอยางมีสวนรวมของผูใชนำ้เพ่ือการเกษตรในพ้ืนที่
ที่ประสบปญหา พรอมทั้งจัดหาเทคโนโลยีที่เหมาะสม
มาชวยบริหารจัดการน้ำใหแกเกษตรกร

สรุปผลการวิจัย
ปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโด

ในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสมของเกษตรกรมี 4 ปจจยั ไดแก 
1) รายไดรวมของครวัเรอืน 2) การไดรบัขาวสารจากสือ่ตาง ๆ 
เกี่ยวกับการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม 
3) ประสบการณการปลกูอาโวคาโด และ 4) ความรูในการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม เพ่ือเปนแนวทาง
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของ
เกษตรกร ในพ้ืนทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวงหนองเขียวและ
แมโถ วางแนวทางดังนี้

1) การสงเสริมใหเกษตรกรใชเงินทุนของตนเอง
ในการหมุนเวียนทำการเกษตร สามารถเพ่ิมกำลังการผลิต
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หรือขยายพื้นที่ปลูกไดมากขึ้น โดยไมตองกังวลเรื่อง
ทุนสำรองหรือการกูยืมเงิน รวมไปถึงสามารถใชเงินลงทุน
ในระบบ GAP ไดครบถวน ดังน้ันหนวยงานที่เกี่ยวของควร
สงเสริมใหเกษตรกรเพ่ิมรายไดดวยการเพ่ิมมูลคาสินคา
เกษตรเพื่อใหตรงกับความตองการของผูบริโภคมากยิ่งขึ้น 
โดยการเพิ่มมูลคาสินคาเกษตรทำไดทั้งสินคาที่เปนอาหาร
และไมใชอาหาร สรางชองทางการจำหนายที่หลากหลาย
และผูบรโิภคเขาถงึสนิคาและผลิตภณัฑไดงายเม่ือเกษตรกร
มีรายไดเพิ่มสูงขึ้นนั่นหมายความวามีเงินสำรองและ
หมุนเวียนเพื่อทำการเกษตรโดยไมตองกูยืมเงินหรือหาเงิน
จากแหลงอื่น

 2) การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการผลิต
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม โดยการใหเจาหนาท่ี
สงเสริมทำสื่อที่เกษตรกรเขาถึงไดงายและรวดเร็ว เพื่อ
กระจายขอมูล ขาวสารท้ังดานการผลิตและการตลาด 
ตลอดจนข้ันตอนการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ทีเ่หมาะสมท่ีเกษตรกรยังปฏบิตัไิดในระดับนอย โดยส่ือสาร
ใหเขาใจงาย มีการประชาสัมพันธใหเกษตรกรทราบ หรือ
ถายทอดเทคโนโลยีผานผูนำชุมชน ผานผูใหญบาน ผาน
นักสงเสริมการเกษตร เปนวิธีที่จะชวยใหเกษตรกรมีความ
เขาใจในการปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง

3) การสรางเสริม ประสบการณการปลูกอาโวคาโด
ภายในกลุมเกษตรกร ดวยการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
การศึกษาดูงานพื้นที่ผลิตอาโวคาโดที่มีคุณภาพสูง เมื่อ
เกษตรกรมีประสบการณจากการลงมือปฏบิตั ิการแลกเปล่ียน
เรียนรู และการศึกษาดูงานนอกพ้ืนที่จะมีผลทำใหการ
ปฏิบัติในการปฏิบัติการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดี
ที่เหมาะสมของเกษตรกรสูงข้ึน

4) ควรมกีารจดัการความรูอยางถกูตองและเหมาะสม
สำหรับถายทอดใหกับเกษตรกรในพื้นที่ เริ่มตนดวยการ
รวมกลุมขนาดเล็กและใหเกษตรกรถายทอดกันเองภายใน
กลุมโดยมีเจาหนาทีส่งเสริมหรือนักวชิาการการเกษตรเปน
ผูแนะนำเชิงวิชาการควบคูกันไป

ขอเสนอแนะ
ผูวจิยัไดเสนอแนวคดิอันจะเปนประโยชนตอองคกร 

หนวยงานภาครัฐและเอกชน และกลุมผูผลิตอาโวคาโด
ในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมของเกษตรกรในพื้นที่ศูนย
พัฒนาโครงการหลวงแมโถและหนองเขียว  ในประเด็น
ตาง ๆ ดังนี้

1. เกษตรกรควรมีและสำรองทุนหมุนเวียนในการ
ทำการเกษตร และเพิ่มกำลังการผลิตหรือขยายพื้นที่ปลูก
ไดมากขึ้น ดังนั้นควรสงเสริมใหเกษตรกรเพิ่มมูลคาแก
สินคาเกษตร โดยการนำผลผลิตมาเพ่ิมลักษณะพิเศษหรือ
จุดเดนใหตางไปจากเดิม เพื่อใหตรงตอความตองการของ
ผูบริโภคมากยิ่งขึ้น

2. การไดรบัขาวสารจากสือ่ตาง ๆ  เก่ียวกบัการผลติ
อาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสมไดหลายชองทาง 
โดยการใหเจาหนาทีส่งเสรมิทำสือ่ใหเกษตรกรไดรบัรูเกีย่วกบั
ขัน้ตอนการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีทีเ่หมาะสม โดย
การสื่อสารที่เขาใจงาย มีการประชาสัมพันธใหเกษตรกร
ทราบเปนวงกวางในเวลาทีร่วดเรว็ หรือถายทอดเทคโนโลยี
ผานผูนำชุมชน ผานผูใหญบาน ผานนักสงเสริมการเกษตร
ประจำตำบล เปนวิธีที่จะชวยใหเกษตรกรมีความเขาใจ
ในการปฏิบัติตาม เชน เจาหนาที่มาพบเกษตรกรท่ีบานพัก
หรือพื้นที่การเกษตร เจาหนาที่ติดตอเกษตรกรผานทาง
โทรศัพท เกษตรกรจะไดเขาถึงแหลงขอมูลขาวสารตาง ๆ 
ไดมากข้ึน

3. ควรมกีารจดัการถายทอดความรูใหกบัผูทีย่งัไมมี
ประสบการณในการปลูกอาโวคาโด เปนการรวมกลุมกัน
จัดอบรมใหกับเกษตรกร เพื่อใหเกษตรกรรายอื่นเขาใจ
ในการผลิตอาโวคาโดในระบบเกษตรดีที่เหมาะสม
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